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ABSTRAK 

Daffa Aziz Faisal Minardi. 201810515142. Dinamika Dukungan Sosial Pada 

Dewasa Awal Homosexual Positif HIV/AIDS. 

Abstrak. Penelitian ini bertujuan untuk menggali dan mengekssplorasi secara lebih 

dalam bagaimana dinamika pengalaman dukungan sosial pada dewasa awal 

homosexual positif HIV/AIDS. Metode yang digunkan dalam penelitian ini adalah 

kualitatif dengan pendekatan fenomenologi. Penelitian ini melibatkan dua subjek. 

Dua orang subjek dari penelitian ini adalalah pria homosexual yang didiagnosa 

memiliki status HIV positif. Sementara dua orang  informan adalah ibu kandung 

subjek dan juga saudari kandung subjek. Metode pengumpulan data menggunakan 

wawancara mendalam, observasi dan dokumentasi. Penelitian ini di harapkan 

mampu mengungkapkan kejadian atau pengalaman yang telah dilalui subjek 

sebagai homosexual positif HIV untuk mendapatkan dukungan sosial. Proses yang 

telah dilalui oleh kedua subjek sebelum mendaptakan dukungan sosial yang 

membantu subjek bertahan sejauh ini, anatara lain: penolakan pada diri subjek, 

penyesalan yang dirasakan subjek, keputusan subjek melakukan treatment ARV, 

menyembunyikan status orientasi seksualnya dan sampai pada akhirnya subjek 

mendapatkan dukungan sosial. Dukungan yang dibutuhkan antara lain: (1) 

dukungan emosional dari orang terdekat yang dapat memahaminya dan 

memberikan semangat; (2) dukungan penghargaan yang membuat subjek merasa 

lebih berharga; (3) dukungan instrumental seperti bantuan biyaya dan subsidi ARV; 

(4) dukungan informasi terkait dengan HIV/AIDS; (5) dan dukungan kelompok 

yang di dapat dari sesama ODHA. 

Kata Kunci: ODHA, Homosexual, HIV/AIDS, Dukungan Sosisal, Fenomenologi.
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ABSTRACT 

Daffa Aziz Faisal Minardi. 201810515142  Dynamics of Social Support in Early 

Adult Homosexual Positive HIV/AIDS. 

Abstract. This study aims to dig and explore more deeply how the dynamics of the 

experience of social support in HIV/AIDS positive early homosexual adults. The 

method used in this study is qualitative with a phenomenological approach. This 

study involved two subjects. Two subjects of this study were homosexual men who 

were diagnosed with positive HIV status. While two informants were the subject's 

biological mother and also the subject's biological sister. Methods of data 

collection using in-depth interviews, observation and documentation. This research 

is expected to be able to reveal events or experiences that have been passed by 

subjects as HIV positive homosexuals to get social support. The process that both 

subjects had gone through before getting social support helped the subject survive 

so far, including: rejection of the subject himself, the regret that the subject felt, the 

subject's decision to do ARV treatment, hiding his sexual orientation status and 

until finally the subject received social support. The support needed includes: (1) 

emotional support from the closest people who can understand and give 

encouragement; (2) appreciation support that makes the subject feel more 

valuable; (3) instrumental support such as financial assistance and ARV subsidies; 

(4) information support related to HIV/AIDS; (5) and group support obtained from 

fellow ODHA. 

Keywords: ODHA, Homosexual, HIV Positive, Early Adults, Social Support, 

Phenomenology.
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