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HUBUNGAN SELF ESTEEM DENGAN KEKERASAN DALAM 

PACARAN PADA  DEWASA AWAL DI UNIVERSITAS X 

Dyah Indah Permatasari  

201810515008 

ABSTRAK 

 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui adanya hubungan 

antara self esteem dengan kekerasan dalam pacaran. Teknik pengambilan sampel 

yang digunakan dalam penelitian ini sebanyak 100 responden yang merupakan 

mahasiswa/i Universitas X. Alat ukur yang digunakan adalah skala self esteem 

dan skala kekerasan dalam pacaran. Hasil penenilitian ini menunjukan nilai 

koefisien korelasi antara variabel self esteem dengan kekerasan dalam pacaran 

sebesar -0,662 dengan taraf signifikansi (p) sebesar 0,000 (p<0,05), sehingga 

dapat dinyatakan bahwa terdapat hubungan antara variabel self esteem dengan 

kekerasan dapalam pacaran pada mahasiswa dewasa awal di Universitas X.  

 

Kata kunci : Self esteem, kekerasan dalam pacaran, dewasa awal 
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RELATIONSHIP BETWEEN SELF ESTEEM AND EARLY ADULT 

DARLING VIOLENCE AT UNIVERSITY X  

Dyah Indah Permatasari  

201810515008 

ABSTRACT 

 

This study aimed to determine the relationship between self-esteem and 

dating violence. The sampling technique used in this study was 100 respondents 

who were students of X University.. The measuring instruments used are self-

esteem scale and the dating violence scale. The results of this research show that 

the correlation coefficient between the variable self-esteem and dating violence is 

-0.662 with a significance level (p) of 0.000 (p <0.05), so it can be stated that 

there is a relationship between the variaself-esteemteem and dating violence in 

early adult students at Bhayangkara University Jakarta Raya. 

 

Keywords: self-esteem, dating violence, early adult 
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