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ABSTRAK 

 

Habuzaifah Seftyani, 201810515095. Hubungan antara Keterbukaan Diri dengan 

Keintiman pada Mahasiswa Universitas X Yang Menggunakan Aplikasi Kencan 

Online (Tinder). 

Tinder merupakan aplikasi kencan online yang banyak digunakan untuk menemukan 

pasangan dengan kategori usia penggunanya dewasa muda atau dewasa awal. Proses 

terjadinya intimasi biasanya ketika individu akan menjalin hubungan yang umumnya 

seseorang mengungkapkan perasaan atau informasi pribadinya kepada orang lain atau 

dapat dikatakan selama adanya keterbukaan diri agar terjalin hubungan yang lebih 

dekat. Hubungan sosial yang baik diawali dengan individu saling mengenal secara 

mendalam dengan lawan bicaranya yang akan mengakibatkan suatu keintiman. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi ada atau tidaknya hubungan antara 

Keterbukaan Diri dengan Keintiman pada Mahasiswa Universitas X yang 

menggunakan aplikasi kencan online (Tinder). Penelitian ini menggunakan metode 

penelitian kuantitatif korelasional. Subjek pada penelitian ini adalah seluruh 

mahasiswa aktif di Universitas X dengan menggunakan Purposive Sampling sebagai 

teknik pengambilan data. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 160 mahasiswa. Alat 

ukur penelitian ini berupa skala keintiman dan skala keterbukaan diri dengan 

menggunakan skala likert. Berdasarkan hasil analisis menggunakan analisis 

korelasional Spearman’s rho diketahui bahwa terdapat hubungan positif antara 

keterbukaan diri dengan keintiman dengan nilai signifikan sebesar 0.000 (p < 0.05) 

dengan nilai korelasi sebesar 0.678** yang berarti terdapat hubungan positif antara 

keterbukaan diri dengan keintiman dalam penelitian ini. Hasil tersebut menunjukkan 

bahwa, semakin tinggi keterbukaan diri maka semakin tinggi juga perilaku keintiman 

yang dimiliki. 

Kata kunci : Keintiman, Keterbukaan Diri, Tinder, Dewasa Awal 
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ABSTRACT 

 

Habuzaifah Seftyani, 201810515095. The Relationship between Self-Disclosure and 

Intimacy in University X Students Using the Online Dating App  (Tinder). 

Tinder is an online dating application that is widely used to find couples with the age 

category of its users being young adults  or early adults. Proses the occurrence of 

intimacy is usually when the individual is going to be in a relationship in which 

generally someone expresses their feelings or personal information to others or can 

be said during the existence of self-disclosure in order to establish a closer 

relationship.  A good social relationship begins with the individual getting to know 

each other deeply with the interlocutor which will result in an intimacy. This study 

aims to identify whether or not there is a relationship between Self-Disclosure and 

Intimacy in University X Students who use the online dating application (Tinder).  

Ituses correlational quantitative research methods. The subjects in this study were all 

active students at University X using Purposive Sampling as a data collection 

technique. The sample in this study was 160 students. The measuring instrument of 

this study is in the form of a scale of intimacy and a scale of self-disclosure  using  a 

likert scale.  Based on the results of the analysis using Spearman's rho correlational 

analysis, it was found that there was a positive relationship between self-disclosure 

and intimacy with a significant ni l ai of 0.000 (p < 0.05) with a correlation value of  

0.678** which means that there is a positive relationship between self-disclosure and 

intimacy in this study. These results show that, the higher the self-disclosure, the 

higher the intimacy behavior possessed. 

Keywords : Intimacy, Self-Disclosure, Tinder, Early Adulthood 
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