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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian diatas maka didapatkan kesimpulan: 

1. Hasil penelitian ini menunjukkan adanya Hubungan Antara Keterbukaan

Diri dengan Keintiman pada Mahasiswa Universitas X Yang Menggunakan

Aplikasi Kencan Online (Tinder). Dibuktikan dengan Hipotesis alternatif

(Ha) diterima, artinya semakin tinggi keterbukaan diri maka semakin tinggi

perilaku keintiman.

2. Adanya hubungan positif yang signifikan antara Keterbukaan Diri dengan

Keintiman pada Mahasiswa Universitas X Yang Menggunakan Aplikasi

Kencan Online (Tinder).

3. Hasil Kategorisasi kedua variabel penelitian, Keterbukaan Diri dengan

Keintiman pada Mahasiswa Universitas X Yang Menggunakan Aplikasi

Kencan Online (Tinder) termasuk kedalam kategori sedang.

5.2 Saran 

1. Pengguna aplikasi tinder mengetahui batasan dalam melakukan keterbukaan

diri dan membangun keintiman kepada orang yang baru dikenal secara

online serta dapat lebih bijak dalam penggunaan tinder.

2. Untuk peneliti selanjutnya apabila ingin melakukan penelitian dengan

fenomena dan variabel yang serupa diharapkan dapat menambah

karakteristik pada penelitian seperti durasi pemakaian aplikasi tinder.

3. Menentukan subjek bukan hanya dari satu Universitas saja melainkan dari

beberapa Universitas, karena dalam kondisi saat ini dapat dipastikan para

dewasa awal sudah mengetahui adanya aplikasi kencan online (Tinder).
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