
 
 

PENGARUH MOTIVASI TERHADAP KECEMASAN 

MATEMATIKA SISWA KELAS XI DI SMAN “X” 

 

SKRIPSI 

 

Oleh: 

Hadid Bilal 

201810515032 

 

 

 

 

  

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS BHAYANGKARA JAKARTA RAYA 

2022  

Pengaruh Motivasi.., Hadid Bilal, Fakultas Psikologi, 2023



PENGARUH MOTIVASI TERHADAP KECEMASAN 

MATEMATIKA SISWA KELAS XI DI SMAN “X” 

 

SKRIPSI 

 

Oleh: 

Hadid Bilal 

201810515032 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS BHAYANGKARA JAKARTA RAYA 

2022  

Pengaruh Motivasi.., Hadid Bilal, Fakultas Psikologi, 2023



Pengaruh Motivasi.., Hadid Bilal, Fakultas Psikologi, 2023

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


Pengaruh Motivasi.., Hadid Bilal, Fakultas Psikologi, 2023

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


Pengaruh Motivasi.., Hadid Bilal, Fakultas Psikologi, 2023

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


v 
 
 

ABSTRAK 

Hadid Bilal. 201810515032. Pengaruh Motivasi terhadap Kecemasan Matematika 

Siswa Kelas XI di SMAN “X”. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar pengaruh antara motivasi 

terhadap kecemasan matematika kelas XI di SMAN “X”. Jenis metode penelitian 

yang digunakan yaitu kuantitatif dengan pendekatan regresi. Populasi pada 

penelitan sebanyak 387 kelas XI dan menggunakan sampel sebanyak 200 

responden dengan teknik sampling yang digunakan yaitu non probability dengan 

jenik teknik convenience sampling. Pengumpulan data penelitian ini menggunakan 

skala motivasi dan skala kecemasan matematika. Hasil analisis data menunjukan 

bahwa terdapat hubungan negatif dan memiliki pengaruh antara motivasi terhadap 

kecemasan matematika 9,1% dan sisinya 90,9% dipengaruhi oleh faktor lainnya. 

Kata Kunci: Kelas XI, Motivasi, Kecemasan Matematika. 
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ABSTRACT 

Hadid Bilal. 201810515032. The Influence of Motivation on Mathematics Anxiety 

in Grade XI Students at SMAN "X". 

This study aims to determine how much influence the motivation has on the math 

anxiety of class XI at SMAN "X". The type of research method used is quantitative 

with a regression approach. The population in the research was 387 class XI and 

used a sample of 200 respondents with the sampling technique used, namely non-

probability using convenience sampling techniques. Collecting research data using 

a motivational scale and a mathematical anxiety scale. The results of the data 

analysis show that there is a negative relationship and has an influence between 

motivation on math anxiety of 9.1% and 90.9% of it is influenced by other factors. 

Keywords: Class XI, Motivation, Mathematical Anxiety.  
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