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ABSTRAK 
 

 
 

Ivana Debby Aurelia. 201610515233. Perilaku Phubbing Pada 

Pengguna Smartphone Antara Laki – Laki Dan Perempuan Di Universitas 

Bhayangkara Jakarta Raya. 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui secara empiris Perilaku 

Phubbing pada Pengguna Smartphone antara Laki – Laki dan Perempuan 

di Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. Penelitian ini merupakan jenis 

penelitian kuantitatif dengan menggunakan alat pengumpulan data yaitu 

metode skala phubbing, pada pengguna smartphone. Subjek penelitian ini 

adalah mahasiswa di Universitas Bhayangkara Jakarta Raya yang 

merupakan pengguna smartphone. Sampel yang digunakan sebanyak 150 

orang dengan teknik non-probability sampling dengan metode snowball 

sampling. Teknik pegumpulan data survei atau memberikan kuesioner 

melalui google form untuk kemudian diolah data tersebut kedalam SPSS 

24. Pengujian hipotesis dengan uji mann whitney menghasilkan Sig (2- 

tailed) sebesar 0,005  <  0,05.  Hasil  penelitian  tersebut  menyimpulkan 

bahwa terdapat adanya perbedaan signifikan antara laki – laki dan 

perempuan terhadap perilaku phubbing. 
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ABSTRACT 
 

 
 

Ivana Debby Aurelia. 201610515233. Phubbing Behavior Among 

Smartphone Users Between Men and Women at Bhayangkara University, 

Jakarta Raya. 
 

This study aims to empirically determine the Phubbing Behavior of 

Smartphone Users between Men and Women at Bhayangkara University, 

Jakarta Raya. This research is a type of quantitative research using a data 

collection tool, namely the phubbing scale method, on smartphone users. The 

subjects of this research are students at Bhayangkara University Jakarta Raya 

who are smartphone users. The sample used was 150 people using the Non- 

Probability Sampling technique with the Snowball Sampling method. The 

technique of collecting survey data or giving questionnaires via Google Form 

to then process the data into SPSS 24. Testing the hypothesis with the Mann 

Whitney test produces a Sig (2-tailed) of 0.005 <0.05. The results of this study 

concluded that there were significant differences between men and women in 

phubbing behavior. 
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