
DAFTAR PUSTAKA 

Abdullah, F. (2019). Fenomena Digital Era Revolusi Industri 4.0. Jurnal Dimensi 

DKV Seni Rupa Dan Desain, 4(1), 47–58. 

https://doi.org/10.25105/jdd.v4i1.4560 

Abrianto, R., Suprapto, W., Sc, M., Management, P. B., Manajemen, P. S., Bisnis, 

F., Kristen, U., & Siwalankerto, J. (2021). Pengaruh Online Information 

Exposure Terhadap Unusual Purchase Melalui Cyberchondria Pada 

Konsumen Sayur Dan Buah Di Surabaya. Agora, 9(1), 1–6. 

http://publication.petra.ac.id/index.php/manajemen-bisnis/article/view/10984 

Ardiansyah, M. I. (2018). Hubungan Antara Self Esteem Dan Problematic Internet 

Use ( Piu ) Pada Mahasiswa Universitas Islam Indonesia Hubungan Antara 

Self Esteem Dan Problematic Internet Use ( Piu ) Pada Mahasiswa Univers itas 

Islam Indonesia. Skripsi, 42. 

Bajcar, B., & Babiak, J. (2021a). Harga diri dan cyberchondria : Efek mediasi 

dari kecemasan kesehatan dan gejala obsesif-kompulsif dalam sampel 

komunitas Cyberchondria : Peran Harga Diri. 2820–2831. 

Bajcar, B., & Babiak, J. (2021b). Self-esteem and cyberchondria: The mediation 

effects of health anxiety and obsessive–compulsive symptoms in a 

community sample. Current Psychology, 40(6), 2820–2831. 

https://doi.org/10.1007/s12144-019-00216-x 

Bayu, D. (2022). Tingkat Penetrasi Internet di Indonesia Menurut Usia. 

DataIndonesia.Id. https://dataindonesia.id/Digital/detail/remaja-paling-  

banyak-gunakan- internet-di- indonesia-pada-2022 

Dila anggita, Y. A. dan E. R. (2022). Hubungan kecemasan dengan cyberchondria  

di kota samarinda. Journal Verdure, 4(1), 183–193. 

Esthi, F. dan. (2021). Kominfo: Pengguna Internet Indonesia Terbesar Ke-4 di 

Dunia. Republica.Co.Id. 

43 
Pengaruh Self.., Nur Aini Rizkianingsih, Fakultas Psikologi, 2023

http://publication.petra.ac.id/index.php/manajemen-bisnis/article/view/10984


44 
 

  

 

https://www.republika.co.id/berita/qv56gb335/kominfo-pengguna- internet- 

indonesia-terbesar-ke4-di-dunia 

Faris, M. (2019). Analisis Pasien Self-Diagnosis Berdasarkan Internet pada 

Fasilitas Kesehatan Tingkat Pertama. 

Hartati. (2018). Hubungan Gratitude dengan Self Esteem Remaja di Lembaga 

Kesejahteraan Sosial Anak Kristen. In Skripsi. Universitas Negri Semarang. 

Horvitz, W. and E. (2014). Cyberchondria. Cyberchondria: Studies of the 

Escalation of Medical Concerns in Web Search, 10(440), 4. 

https://doi.org/10.1145/1629096.1629101 

Hulukati, W., & Djibran, M. R. (2018). Analisis Tugas Perkembangan Mahasiswa  

Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Gorontalo. Bikotetik 

(Bimbingan Dan Konseling Teori Dan Praktik), 2(1), 73. 

https://doi.org/10.26740/bikotetik.v2n1.p73-80 

Julianti, S. E. (2016). Pengaruh Kecemasan Kesehatan Terhadap Cyberchondria 

di Tengan Pandemi Covid 19. 15(2), 1–23. 

Mahanani, F. K. (2022). Cyberchondria : Is It Really Related To Low Self- 

Esteem ? 8(1), 32–45. 

Mcelroy, K. (2006). The CSS-12: Development and Validation of a Short-Form 

Version of the Cyberchondria Severity Scale. 1999(December), 1–6. 

Nurhazlina Mohd. Ariffin, M. J. S. R. K. (2021). Perkembangan Usia Dewasa : 

Tugas Dan Hambatan Pada Korban Konflik Pasca Damai. Bunayya : Jurnal 

Pendidikan Anak, 7(2), 114. https://doi.org/10.22373/bunayya.v7i2.10430 

Periantalo, J. (2015). Penyusunan Skala Psikologi: Asyik, Mudah & Bermanfaat. 

Pustaka Pelajar. 

 

Periantolo, J. (2016). Penelitian Kuantitatif Untuk Psikologi. In Psikologi. Pustaka 

Pelajar. 

Putri, A. F. (2018). Pentingnya Orang Dewasa Awal Menyelesaikan Tugas  

Perkembangannya. SCHOULID: Indonesian Journal of School Counseling,

Pengaruh Self.., Nur Aini Rizkianingsih, Fakultas Psikologi, 2023

http://www.republika.co.id/berita/qv56gb335/kominfo-pengguna-internet-
http://www.republika.co.id/berita/qv56gb335/kominfo-pengguna-internet-


45 
 

3(2), 35. https://doi.org/10.23916/08430011 

 

Riadi, K. A. (2021). SKRIPSI OLEH : RELLY EFIANTA SEMBIRING  

FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS MEDAN AREA MEDAN SKRIPSI 

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh Gelar sarjana di 

fakultas psikologi Universitas Medan Area Oleh : RELLY EFIANTA 

SEMBIRING MEDAN. 

Santrock. (2007). Remaja (Eleventh E). Erlangga. 

 

Sari, D. P. (2021). Tingkat Ketercapaian Tugas Perkembangan Dewasa Awal: 

Studi Deskriptif pada Mahasiswa IAIN Curup. Islamic Counseling : Jurnal 

Bimbingan Konseling Islam, 5(2), 243. 

https://doi.org/10.29240/jbk.v5i2.3330 

 

Sarwito, E. &. (2009). Psikologi Sosial. Salemba Humanika. 

 

Sarwono, Meinarno, Eko A., E. T. B. (2018). Psikologi Sosial Edisi 2 (2nd ed.). 

Salemba Humanika. 

 

Setyawan, M. (2016). Hubungan Antara Durasi Penggunaan Media Sosial dengan 

Kestabilan Emosi Pada Pengguna Media Sosial Usia Dewasa Awal. Program 

Studi Psikologi Fakultas Psikologi Universitas Sanata Dharma Yogyakarta, 

114. https://repository.usd.ac.id/5958/2/119114156_full.pdf 

 

Starcevic, V., Baggio, S., Berle, D., Khazaal, Y., & Viswasam, K. (2019). 

Cyberchondria and its Relationships with Related Constructs: a Network 

Analysis. In Psychiatric Quarterly (Vol. 90, Issue 3). 

https://doi.org/10.1007/s11126-019-09640-5 

Sugiyono. (2017). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Alfabeta, 

CV. 

Sugiyono, P. D. (2016). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. 

Penerbit Alfabeta. 

Sujarweni. (2018). Metodologi Penelitian Bisnis dan Ekonomi Pendekatan 

Kuantitatif. Pustaka Baru Press

Pengaruh Self.., Nur Aini Rizkianingsih, Fakultas Psikologi, 2023



46 
 

 

Sunaryo. (2004). Psikologi untuk Keperawatan. EGC. 

 

Vijaya, D. A. (2020). “Cyberchondria: Manajemen dan pencegahan.” IX(2347), 

10128–10140. 

 

Pengaruh Self.., Nur Aini Rizkianingsih, Fakultas Psikologi, 2023




