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BAB V 

PENUTUP 

1.1 Kesimpulan 

Setelah melakukan berbagai pengujian, penulis disini meneliti 

mengenai efek atau pengaruh antar variabel dan membuktikan hipotesa. 

Penulis ingin mengetahui sejauh mana efek program azab di INDOSIAR 

terhadap psikologis anak kelas 1 MTS Attaqwa 03 Babelan Kota, Kecamatan 

Babelan, Kabupaten Bekasi, Jawa Barat. Setelah data diolah dengan 

memperhatikan variabel-variabel serta teori yang digunakan maka dalam 

penelitian ini dapat ditarik kesimpulan.  

Terdapat suatu efek atau pengaruh reliabel yaitu (0,600-0,800) yaitu 

antara variabel independen dan variabel dependen. Sehingga terdapat efek 

program azab terhadap psikologis anak kelas 1 MTS Attaqwa 03 Babelan Kota, 

Kecamatan Babelan, Kabupaten Bekasi, Jawa Barat yang dapat diartikan 

bahwa frekuensi, durasi, isi tayangan mampu mempengaruhi psikologis anak..  

Berdasarkan hasil pengolahan data instrumen maka dapat diketahui 

bahwa hasil jawaban responden terhadap variabel Program Acara Azab (X), 

nilai frekuensi tertinggi terdapat di butir X.6, yaitu “penilaian responden 

terhadap program azab memberi efek kebaikan”, dengan jumlah frekuensi 55 

atau 77,5%. Dan hasil jawaban responden terhadap variabel psikologis anak 

(Y), nilai frekuensi tertinggi terdapat di butir Y.7 yaitu “ saya dapat 

menyimpulkan bahwa program azab mengandung unsur kaidah agama islam “, 

dengan jumlah frekuensi 54 atau 76,1%.  

Serta hasil pengujian menunjukkan secara parsial Program Acara Azab 

berpengaruh terhadap psikologis anak, karena berdasarkan hasil uji t variabel 

program acara azab sebesar 5,579 dan lebih besar dari pada hasil ttabel, dan hasil 

yang diperoleh pada penelitian ini menunjukkan bahwa psikologis anak 

dipengaruhi oleh program azab, yang dapat dilihat dari nilai R Square yaitu 

sebesar 0,311  
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1.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan yang diperoleh dari proses penghitungan data 

kuesioner tersebut, dalam penelitian ini penulis menyarankan: 

1. Penulis menyarankan agar peneliti lain dapat menelaah tidak hanya dalam 

tingkat psikologis kognitif saja melainkan lebih ke tingkat afektif, atau 

penelitian lanjutan dengan pendekatan kualitatif. 

2. Diharapkan dengan adanya penelitian ini, khalayak dapat lebih kritis dalam 

memahami dan menanggapi sebuah tayangan televisi.  

3. Dilihat dari program acara hal ini yang harus ditingkatkan adalah isi 

tayangan program azab yang dapat memberikan dampak kebaikan dan perlu 

dipertahankan. 

4. Dilihat dari psikologis anak hal ini yang harus ditingkatkan adalah unsur-

unsur kaidah agama islam yang dapat memberikan ilmu dan perlu 

dipertahankan 

5. Dilihat dari psikologis anak hal yang harus dikurangi adalah peristiwa-

peristiwa yang menggambarkan tentang kematian seperti visualisasi jenazah 

yang menyeramkan. 
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