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ABSTRAK 

 

Dita Syafebti. 201910515255. Hubungan Antara Kontrol Diri Dengan Impulsive 

Buying Pada Remaja Penggemar K-Pop. 

 

Musik K-Pop menjadi salah satu keberhasilan Korea Selatan dalam 

memperkenalkan budayanya kepada seluruh dunia salah satunya negara 

Indonesia. Penggemar musik K-Pop di Indonesia cenderung lebih banyak berada 

pada kalangan remaja. Aktivitas remaja penggemar K-Pop tidak luput dari 

pembelian barang atau merchandise. Dari fenomena dilapangan remaja kerap 

melakukan pembelian merchandise secara berlebihan dan tanpa adanya 

pertimbangan. Hal ini merujuk pada perilaku impulsive buying, maka dari itu 

remaja membutuhkan kontrol diri agar terhindar dari pembelian yang impulsif. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kontrol diri dengan 

impulsive buying pada remaja penggemar K-Pop. Selain itu penelitian ini 

merupakan penelitian korelasional dengan metode kuantitatif. Hasil perhitungan 

korelasi product moment Pearson menunjukkan adanya hubungan yang lemah 

dengan arah hubungan negatif anatar kontrol diri dengan impulsive buying pada 

remaja penggemar K-Pop, dengan nilai r = -0,365 dan dengan sig. 0,000 (p < 

0,05). Sehingga dapat disimpulkan semakin tinggi kontrol diri maka 

kecenderungan impulsive buying pada remaja penggemar K-Pop semakin rendah. 

 

Kata kunci : Kontrol Diri, Impulsive Buying, Remaja Penggemar K-Pop 
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ABSTRACT 

 

Dita Syafebti. 201910515255. The Relationship Between Self Control and 

Impulsive Buying in Adolescent K-Pop Fans. 

  

K-Pop music has become one of South Korea's successes in introducing its 

culture to the whole world, one of which is Indonesia. K-Pop music fans in 

Indonesia tend to be mostly adolescent. The activities of young K-Pop fans are not 

spared from purchase of merchandise. From the phenomenon in the field, 

adolescent often buy merchandise excessively and without any consideration. This 

refers to impulsive buying behavior, therefore adolescent need self-control to 

avoid impulsive purchases. This study aims to determine the relationship between 

self-control and impulsive buying among adolescent K-Pop fans. In addition, this 

research is a correlational study with quantitative methods. The results of 

Pearson's product moment correlation calculations show that there is a weak 

relationship with the direction of a negative relationship between self-control and 

impulsive buying in adolescent K-Pop fans, with a value of r = -0.365 and with 

sig. 0.000 (p < 0.05). So it can be concluded that the higher the self-control, the 

lower the tendency of impulsive buying among adolescent K-Pop fans. 
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