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ABSTRAK 
 

Faidah Ana Tasya, 201910515113. Hubungan Self-Efficacy Dengan 

Gejala Kecemasan Pada Mahasiswa Keperawatan. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat 

hubungan antara  Self-efficacy dengan kecemasan pada mahasiswa keperawatan. 

Subjek dalam penelitian ini merupakan mahasiswa keperawatan. Teknik 

pengambilan sampel  menggunakan sampling kuota dan sampel dalam penelitian 

ini berjumlah 102 mahasiswa keperawatan. Alat ukur yang digunakan dalam 

penelitian ini menggunakan skala Gejala Kecemasan dan skala self-efficacy dengan 

menggunakan skala likert. Penelitian ini menggunakan uji korelasi Spearman’Rho 

dengan hasil arah korelasi yang negatif sebesar -0.770 dan hasil nilai signifikansi 

0.000 (p < 0.050).  Hasil penelitian ini dapat dikatakan bahwa ada hubungan antara 

self-efficacy dengan  Gejala kecemasan  pada mahasiswa keperawatan dalam 

menghadapi UJian Akhir Semester..  
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ABSTRACT 
 

 

Faidah Ana Tasya, 201910515113. Relationship Between Self-efficacy and Anxiety 

Symptoms in Nursing Students. 

The purpose of this research is to find out whether there is a relationship 

between self-efficacy and anxiety in nursing students. The subjects in this study 

were nursing students. The sampling technique used quota sampling and the sample 

in this study consisted of 102 nursing students. The measuring instrument used in 

this study uses an anxiety scale and a self-efficacy scale using a Likert scale. This 

study used the Spearman'Rho correlation test with a negative direction of -0.770 

and a significance value of 0.000 (p <0.050). The results of this study can be said 

that there is a relationship between self-efficacy and anxiety in nursing students in 

facing final semester exams. 
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