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ABSTRAK

Resiliensi akademik dikatakan suatu proses belajar siswa untuk menghadapi
berbagai kesulitan dalam menjalani proses pembelajaran dari keadaan yang menekan dan
tantangan yang harus dihadapi dalam ranah akademik sehingga mendorong individu
untuk bertahan dan tetap menjalani tuntutan akademik secara maksimal. Tujuan dari
penelitian ini, untuk mengetahui hubungan antara resiliensi akademik dengan dukungan
sosial teman sebaya pada siswa di SMP Negeri 8 Tambun Selatan. Penelitian ini
menggunakan metode kuantitatif dengan studi korelasional. Subjek dalam penelitian ini
adalah siswa SMP Negeri 8 Tambun Selatan, dengan teknik pengambilan data Random
Sampling. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 110 siswa. Alat ukur yang digunakan
ialah skala likert. Berdasarkan hasil analisis korelasi Product moment pearson, diketahui
bahwa terdapat hubungan yang positif antara Resiliensi Akademik dengan Dukungan
Sosial teman Sebaya pada siswa dengan nilai signifikansi 0.000 ( p < 0.05) yang artinya
(Ha) diterima dan (Ho) ditolak, berarti terdapat hubungan yang positif antara Resiliensi
Akademik dengan Dukungan Sosial Teman Sebaya. Hubungan antara Resiliensi
Akademik dengan Dukungan Sosial Teman Sebaya memiliki kekuatan yang Kuat,
dengan nilai korelasi sebesar 0.987**. hasil tersebut menunjukkan bahwa, semakin tinggi
Dukungan Sosial Teman Sebaya maka semakin tinggi pula Resiliensi Akademik pada
siswa SMP Negeri 8 Tambun Selatan.

Kata Kunci : Resiliensi Akademik, Dukungan Sosial Teman Sebaya
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ABSTRACT

Academic resilience is said to be a learning process for students to face various
difficulties in undergoing the learning process from stressful circumstances and
challenges that must be faced in the academic realm so as to encourage individuals to
survive and continue to live academic demands optimally. The purpose of this study was
to determine the relationship between academic resilience and peer social support in
students at SMP Negeri 8 Tambun Selatan. This research uses quantitative methods with
correlational studies. The subjects in this study were students of SMP Negeri 8 Tambun
Selatan, with Random Sampling data collection technique. The sample in this study
amounted to 110 students. The measuring instrument used is the Likert scale. Based on
the results of pearson’'s Product moment correlation analysis, it is known that there is a
positive relationship between Academic Resilience and Peer Social Support in students
with a significance value of 0.000 (p < 0.05) which means (Ha) accepted and (Ho)
rejected, means that there is a positive relationship between Academic Resilience and
Peer Social Support. The relationship between Academic Resilience and Peer Social
Support has a strong strength, with a correlation value of 0.987**. The results showed
that, the higher the Peer Social Support, the higher the Academic Resilience in SMP
Negeri 8 Tambun Selatan students.

Keywords: Academic Resilience, Peer Social Support
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