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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti dapat 

mengambil kesimpulan sebagai berikut : 

a. Dari hasil korelasi yang didapatkan bahwa terdapat hubungan negatif

antara pengasuhan dengan perilaku menyimpang yang menandakan 

bahwa semakin tinggi pengasuhan maka semakin rendah perilaku 

menyimpang. Begitu pula sebaliknya, semakin rendah pengasuhan, maka 

semakin tinggi perilaku menyimpang. 

b. Berdasarkan hasil uji kategorisasi skor dalam penelitian ini perilaku

menyimpang didominasi kategori rendah sedangkan pengasuhan 

dominasi kategorisasi tinggi. 

c. Berdasarkan hasil uji regresi pengasuhan memiliki pengaruh terhadap

perilaku menyimpang. 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Teoritis 

Diharapkan bagi peneliti selanjutnya yang ingin 

menggunakan fenomena terkait pengasuhan dan perilaku 

menyimpang disarankan menggunakan lokasi penelitian yang berbeda 

dan bisa menggunakan lebih dari 2 variabel. 

5.2.2 Saran Praktis 

Diharapkan bagi orang tua yang pengasuhan nya baik untuk 

mempertahankan pola asuh yang diberikan terhadap anaknya dengan 

cara tetap menjalin komunikasi dengan baik, dan memberikan 

perhatian kepada anak. 
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Bagi orang tua yang pengasuhan nya kurang baik agar diperbaiki 

dengan cara mengubah pola pengasuhan, menciptakan kehidupan 

keluarga yang harmonis, memberikan kasih sayang yang wajar kepada 

anak, memberikan perhatian yang memadai terhadap kebutuhan anak 

dan menciptakan kehidupan rumah tangga yang beragama. 

Bagi remaja yang perilaku menyimpangnya rendah untuk tetap 

mempertahankan supaya terhindar dari perilaku menyimpang. 

Bagi remaja yang perilaku menyimpang nya tinggi supaya 

membatasi dengan cara melakukan kegiatan yang positif, tidak 

bergaul dengan teman-teman yang melakukan hal-hal yang negatif.
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