
32 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dari penelitian yang telah diuraikan dapat diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Gambaran kesepian yang diberikan pada penelitian ini adalah bahwa fans

anime/wibu memang merasakan kesepian pada dirinya yang di akibatkan

karena kepribadian dirinya sendiri dan juga keinginan social yang tidak

terpenuhi sehingga mereka pun mengalami depresi akibat dari kesepian

yang terjadi. Lingkungan yang memiliki stigma buruk untuk fans

anime/wibu yang akhirnya membuat individu kesepian, terutama

mereka yang tidak mengetahui tentang individu nya ataupun tentang

anime.

2. Data dari kesepian dari penelitian ini menunjukan bahwa 62% dari 100

responden ini memiliki tingkat keseipan yang tinggi. Yang di mana pada

masa dewasa awal yang paling membutuhkan untuk melakukan interaksi

social di lingkungannya agara dapat berkembang dan menjadi individu

yang lebih baik lagi.

5.2 Saran 

 5.2.1 Saran Bagi Peneliti Selanjutnya 

Untuk peneliti selanjutnya dihrapakan dapat mencari tau lebih dalam 

tetang kesepian yang terjadi pada fans anime/wibu di jabodetabek. Dan dapat 

mencari hubungan kesepian dengan varibael yang lain sehingga permasalah 

psikologi dari individu yang menajdi fans anime/wibu bisa terlihat. Setelah 

dilakukannya penelitian ini diharapkan dapat menjadikan referensi bagi peneliti 

selanjutnya yang ingin meneliti tetang para fans anime/wibu. 
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