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ABSTRAK 

Silvia Pangestika. 201910515012. Analisis Kontrol Diri dan Perilaku Imitasi 

Pada Komunitas Penggemar Anime Di Karawang. 

Celebrity whorsip banyak terjadi kepada individu yang menyukai anime 

secara berlebihan. Hal ini menimbulkan keinginan untuk mpengikuti atau 

meniru gaya serta tingkah laku anime idolanya. Penelitian ini bertujuan untuk 

menganalisis hubungan dan pengaruh antara kontrol diri dan perilaku imitasi 

pada komunitas penggemar anime di Karawang, dengan total 115 

responden  yang merupakan anggota komunitas penggemar anime di Karawang. 

Responden dipilih menggunakan Teknik purposive sampling berdasarkan 

karakteristik yang telah ditentukan dan kesediaan menjadi responden. Penelitian 

ini menggunakan instrument skala perilaku imitasi diadaptasi dari Bandura dan 

skala kontrol diri yang diadaptasi dari Averill. Data penelitian dianalisis 

menggunakan teknik correlational Kendall’s. hasilnya menunjukan terdapat 

hubungan negatif antara kontrol diri dan perilaku imitasi. Artinya semakin 

rendah kontrol diri pada individu maka semakin tinggi perilaku imitasi yang 

dilakukan oleh individu. 

Kata kunci: Kontrol Diri, Perilaku Imitasi 
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ABSTRACT 

Silvia Pangestika. 201910515012. Analysis of Self-Control and Imitation 

Behavior in the Anime Fan Community in Karawang. 

Celebrity whorsip happens a lot to individuals who like anime 

excessively. This creates a desire to follow or imitate the style and behavior of 

their favorite anime idol. This study aims to analyze the relationship and 

influence between self-control and imitation behavior in the anime fan 

community in Karawang, with a total of 115 respondents who are members of 

the anime fan community in Karawang. Respondents were selected using a 

purposive sampling technique based on predetermined characteristics and 

willingness to become respondents. This study used an imitative behavior scale 

instrument adapted from Bandura and a self-control scale adapted from Averill. 

Research data were analyzed using Kendall's correlational technique. The 

results show that there is a negative relationship between self-control and 

imitation behavior. This means that the lower the individual's self-control, the 

higher the imitation behavior performed by the individual. 

Keywords: Self Control, Imitation Behavior 
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