
BAB V 

PENUTUP 

Simpulan 

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa metode demonstrasi 

dapat meningkatkan hasil belajar chest pass pada siswa kelas XI SMA Santa 

Lusia. 

Dari hasil Belajar chest pass bola basket kelas XI di SMA Santa 

Lusia analisis yang diperoleh, terdapat peningkatan dari kondisi awal atau 

kondisi pratindakan ke siklus I dan ke siklus II yang jika dibandingkan 

dengan tabel kriteria ketuntasan hasil belajar siswa  menurut Arikunto 

dalam Sumitro (2017) dikategorikan sangat baik dan terbilang berhasil. 

Ketuntasan hasil belajar pada kondisi awal mencapai 31% dengan jumlah 

siswa 9 orang yang mencapai KKM. Setelah itu pada siklus I, diperoleh 63% 

dengan jumlahsiswa 18 orang yang mencapai KKM. 

Dikarenakan belum mencapai target persentase keseluruhan (75%), 

jadi perlu adanya tindakan lanjut ke siklus II. Pada siklus II, diperoleh 

83%dengan jumlah siswa 24 orang. Disamping data yang diperoleh selama 

penelitian yang menunjukan ketuntasan belajar siswa yang meningkat, 

melalui penelitian ini juga menunjukan hasil yang valid dan teruji bahwa 

metode pembelajaran yang tepat berupa metode demonstrasi dapat 

menumbuhkan minat siswa dan membuat siswa ikut berperan aktif dalam 

proses kegiatan belajar mengajar. 
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