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ABSTRAK 

Intan Reffina 201910115125 : PEMIDANAAN PELAKU PENGHINAAN CITRA 

TUBUH (BODY SHAMING) DALAM DUNIA MAYANTARA BERDASARKAN 

UNDANG-UNDANG NOMOR 19 TAHUN 2016 

Pengertian citra tubuh atau body shaming merupakan perbuatan dengan 

maksud mengomentari ataupun memberikan kritik terhadap orang lain dengan 

mengandung unsur negatif mengenai fisik atau tubuh seseorang. Body shaming 

tersusun atas dua kata yakni body yang berarti badan atau jasmani dan shaming 

yang diartikan sebagai aktivitas atau perbuatan mempermalukan/menghina. 

Berdasarkan gabungan kata tersebut, body shaming diartikan sebagai aktivitas 

mengomentari fisik atau organ tubuh seseorang dengan maksud mengejek ataupun 

menghina 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian yuridis normatif yaitu 

penelitian hukum yang dilakukan dengan meneliti bahan kepustakaan yang 

disebut sebagai data sekunder. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui 

penjatuhan pidana terhadap pelaku penghinaan citra tubuh dalam dunia mayantara 

telah sepadan atau tidak dengan perbuatan yang dilakukan pada kasus Fairuz A. 

Rafiq yang dikaitkan dengan Undang-Undang Nomor 19 Tahun 2016 dan untuk 

mengetahui apakah pelaku penghinaan citra tubuh dalam dunia mayantara dapat 

dibebankan pidana tambahan. 

Hasil penelitian yang didapat bahwa penjatuhan pidana terhadap pelaku 

penghinaan citra tubuh dalam dunia mayantara sebagaimana yang terjadi pada 

Kasus Fairuz A. Rafiq belum sepadan dengan perbuatan yang telah dilakukannya 

karena berdasarkan hal pidana yang dijatuhkan kepada pelaku tidak 

mengakomodir kerugian-kerugian yang dirasakan oleh korban. Sehingga pelaku 

dapat dapat dibebankan pidana tambahan berupa ganti kerugian yang diberikan 

kepada korban.  

Kata kunci: Penghinaan Citra Tubuh , Body Shaming, Dunia Mayantara 
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ABSTRACT 

Intan Reffina 201910115125 : PUNISHMENT OF PERPETRATORS OF BODY 

IMAGE INSULTS (BODY SHAMING) IN THE MAYANTARA WORLD BASED 

ON LAW NUMBER 19 OF 2016 

The definition of body image or body shaming is an act with the intention 

of commenting or criticizing others by containing negative elements about a 

person's physique or body. Body shaming is composed of two words, namely body 

or body which means body or physical and shaming which is interpreted as an 

activity or act of humiliating / insulting. Based on the combination of these words, 

body shaming is defined as the activity of commenting on a person's physique or 

body organs with the intention of mocking or insulting. 

This research uses a type of normative juridical research, namely legal 

research conducted by examining literature material called secondary data. This 

research was conducted to determine whether the criminal conviction of the 

perpetrator of body image insults in the mayantara world has been commensurate 

or not with the actions committed in the case of Fairuz A. Rafiq which is 

associated with Law Number 19 of 2016 and to find out whether the perpetrators 

of body image insults in the mayantara world can be charged additional criminal 

charges. 

The results of the study obtained that the criminal conviction of the 

perpetrator of humiliation of body image in the mayantara world as happened in 

the Fairuz A. Rafiq Case has not been commensurate with the actions he has done 

because based on the criminal matters imposed on the perpetrator does not 

accommodate the losses felt by the victim. So that the perpetrator can be charged 

an additional criminal offense in the form of compensation given to the victim. 

Keywords: Body Image Insults, Body Shaming, Mayantara World 
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MOTTO 

 

Tak akan ada bahagia dan ketentraman yang secara otomatis tercipta.  

Kebahagiaan dan ketentraman itu tercipta karena kita mampu mengontrol 

perilaku, perkataan dan pikiran kita tentang setiap jiwa ataupun kondisi yang kita 

temui. Tuhan tidak pernah berjanji bahwa perjalanan hidup akan mudah dan 

menyenangkan, tetapi selama kita bersama Tuhan maka seluruh lika liku yang ada 

akan terasa jauh lebih mudah dan tenang untuk dilalui.

Pemidanaan Pelaku.., Intan Reffina, Fakultas Hukum, 2023



2 
 

 

Pemidanaan Pelaku.., Intan Reffina, Fakultas Hukum, 2023


	01. 201910115125-COVER
	02. 201910115125-Lembar Persetujuan
	03. 201910115125- Lembar Pengesahan
	04.201910115125-Lembar Pernyataan
	05.201910115125-Lembar Publikasi
	06. 201910115125-ABSTRAK
	07. 201910115125-ABSTRACT
	08.201910115125-KATA PENGANTAR
	09. 201910115125-DAFTAR ISI
	10. 201910115125-DAFTAR SINGKATAN
	11. 201910115125-MOTTO



