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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Perkembangan teknologi dan informasi di Indonesia berkembang pesat. 

Adanya jenis media tertentu seperti televisi memengaruhi bagaimana kita berfikir 

tentang dan merespons pada dunia. Televisi mengalami perkembangan secara 

dramatis. Tahun 1948 merupakan tahun penting dalam dunia pertelevisian, 

dengan adanya perubahan dari televisi eksperimen ke televisi komersial di 

Amerika. Karena perkembangan televisi yang sangat cepat, dari waktu ke waktu 

media ini memiliki dampak terhadap kehidupan masyarakat sehari-hari (Elvinaro 

2009:134)   

Salah satu stasiun televisi di Indonesia, PT Cakrawala Andalas Televisi 

atau yang lebih dikenal dengan sebutan ANTV hadir sebagai stasiun televisi 

swasta di Indonesia yang menyajikan beragam tayangan hiburan yang 

berkualitas, menarik serta menambah wawasan dan pengetahuan masyarakat 

Indonesia. Awalnya ANTV adalah stasiun televisi lokal yang siaran di wilayah 

Lampung dan sekitarny. Dengan izin siaran lokal ANTV mengudara selama 

lima jam sehari, kemudian ANTV mendapat Izin Siaran Nasional dari Menteri 

Penerangan RI dengan No. 207/RTF/K/I/1993 tgl 30 Januari 1993.  

Sepuluh hari setelah izin tersebut keluar ANTV dapat melakukan siaran 

secara nasional. Tepat 1 Maret 1993 untuk pertama kalinya ANTV 

memproduksi program sendiri berupa liputan berita aktual jalannya Sidang 

Umum DPR/MPR. Saat itu ANTV berhasil melakukan siaran langsung meliput 

jalannya kegiatan penting kenegaraan. Momen istimewa itu yang dijadikan 

sebagai hari lahirnya ANTV, kini lebih dari 23 tahun ANTV menemani 

masyarakat pemirsanya dengan program-program terbaik. ( 

www.antvklik.com/corp/about ).  

Rata-rata pangsa pemirsa ANTV sepanjang periode (Januari-Mei 2018) 

mencapai 15,6%, naik dari rata-rata sepanjang 2017 yang hanya sebesar 15,1%. 

Capaian tersebut menempatkan televisi milik grup Bakrie tersebut berada di 
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urutan pertama tingkat kepemirsaannya dari 14 stasiun televisi. Data tersebut 

berdasarkan paparan publik Vivagrup.co.id, Tingkat kepemirsaan ANTV 

meningkat pasca stasiun televisi tersebut menyiarkan perhelatan sepak bola Piala 

Dunia 2014. Sumber AGB Nielsen media Research 30 Mei 2018. 

 

 

 

Gambar 1.1 Grafik Ratting Stasiun Televisi 

Karma, sebuah program reality show ANTV yang bergendre misteri. 

Karma sendiri mengisahkan kisah nyata dari 31 peserta yang disesuaikan 

nomor dengan tanggal lahir. Masing-masing dari partisipan sendiri datang 

dengan masalah dan latar belakang yang berbeda-beda. Salah satu diantara 

mereka adalah seorang bintang tamu, dan diajak untuk bergabung dengan Robby 

dan Roy sehingga tersisa 30 orang. Lalu, Robby dan Roy memilih satu orang yang 

dianggap perlu untuk diutarakan permasalahannya sesuai tanggal lahir orang 

tersebut. Roy yang merupakan seorang indigo memiliki kemampuan "membaca" 

kehidupan masa lalu seseorang melalui data tanggal lahir, gambar, tulisan, dan 

pengakuan dari orang tersebut. 

 Nantinya, mereka akan mengungkap kisah dari orang yang memiliki 

permasalahan tersebut serta memberi sejumlah saran untuk kehidupan yang lebih 

baik. Peserta akan dipangil satu-per satu dan langsung bercerita tentang 

masalah yang mereka alami. Kemudian Roy membaca 1 orang yang ditunjuk, 
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setelah Roy Kiyoshi mendengarkan curhatan partisipan Roy juga akan 

membantu memberikan solusi dari cerita partisipan (www.antvklik.com ) 

 

Sumber : m.facebook.com/Rating-Program-TV- di akses pada 14:30 

wib tanggal 20 September 2018 

 

                  

Gambar 1.2 Daily Rating Televisi 

 

Salah satu penonton program tayang Karma adalah Bapak Suwandi warga 

Desa Srimahi yang berhasil penulis wawancara pada 21 September 2018: 

“ Saya seneng banget nonton karma kalo malem, itu acaranya 

bener-bener kaya ceritain pengalaman hidup. Si Roy 

ngeramalnya bener banget sama percis yang dirasain sama 

partisipan, saya mah percaya Roy orang pinter (paranormal).” 

Ujar (S/21/09/2018/ 14.00). 

Berdasarkan wawancara diatas, Bapak Suwandi sebagai penonoton 

tayangan Reality show Karma menilai tayangan tersebut cukup menarik sebagai 

tontonan malam hari yang bertemakan pendekatan mistik. 

Reality show suatu program yang menayangkan realitas sosial layaknya 

kehidupan kita sehari-hari tanpa adanya adegan atau skenario, diperankankan oleh 
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orang-orang yang bukan aktor atau selebriti dan dilakukan diluar maupun didalan 

studio memilik tantangan tersendiri, seperti program karma yang melakukan 

proses syuting didalam studio. Reality show karma merupakan salah satu tema 

pendekatan mistik, karena menyuguhkan tayangan ramalan yang berkaitan dengan 

dunia gaib, paranormal, kontak dengan roh-roh, dan lain sebagainya. 

Dengan hal ini penulis ingin membahas tentang salah satu program 

tayangan Reality show di ANTV, “Karma” yang tayang pada setiap hari pukul 

22.00 sampai pukul 01.00 WIB. Roy Kiyoshi sebagai pemandu acara sekaligus 

paranormal yang meramal kisah dari para partisipan, ramalan Roy Kiyoshi 

memiliki daya tarik untuk para penonton yang menyaksikan acara tersebut, pria 

muda yang ganteng ini dibilang menjalani karier yang tak biasa. Sebagai anak 

yang terlahir indigo, ia kini menjadi fortuneteller, ghost whiperer dan Spiritual 

consultant ( karma.antvklik.com ). 

 

 

Gambar 1.3 Tayangan Karma di ANTV 

 

Penulis melakukan penelitian di Rt003/005 Desa Srimahi Gabus Kecamatan 

Tambun Utara Kabupaten Bekasi karena di daerah tersebut masih banyak yang 

mempercayai hal-hal mistis, seperti membakar kemenyan dikuburan dan 

membasuh muka dengan asap kemenyan yang dipercayai untuk melindungi diri 

dari roh halus, guna-guna untuk memcelakanan orang tertentu dan masih banyak 

terdapat dukun. Masyarakat Rt003/005 Desa Srimahi Gabus mempercayai dukun 

untuk mengobati segala macam penyakit, memberikan kesuksesan, mengguna-

guna orang, memberikan kekebalan, dan meramal kehidupan seseorang. Menurut 
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salah satu staf di Kelurahan Srimahi yaitu Bapak Sarip, yang diwawancarai pada 

12 Oktober 2018 di Keluran Srimahi: 

“Di Gabus apa lagi di Desa ini masih banyak orang pinter (dukun) 

makanya orang kada suka iseng (takut) kalo maen kemarih” Ujarnya 

(S/12/10/2018/10:00). 

Penulis juga mewawancarai salah satu warga yang berkeseharian sebagai 

ibu rumah tangga, menurut Ibu Suheti Nurmalasari warga Desa Srimahi, melalui 

wawancara 21 September 2017: 

“ Roy Kiyoshi bisa ngeramal orang kaya dukun, ramalannya 

ga pernah meleset. Saya pengen ketemu sama Roy mau minta 

diramal kehidupan saya.” Ujarnya (S/21/09/2018/10:30). 

 

Berdasarkan pemaparan diatas maka penulis tertarik untuk mengkaji tentang 

pengaruh program tayangan reality show Karma di ANTV terhadap pengetahuan 

hal mistik di RT003/005 Desa Srimahi Kecamatan Tambun Utara.. 

Dalam konteks masalah penelitian ini, penulis menggunakan teori uses and 

gratification sebagai applied theory, menekankan bahwa setiap tayangan tidak 

selalu mendapatkan respons positif dari masyarakat. Mereka penonton bersifat 

aktif, memberi tanggapan yang bebas dalam menentikan pilihan, termasuk 

memilih jenis program tayangannya, sehingga teori uses and gratification 

menempatkan telaah pada khalayak bukan pada media massanya.  

Uses and gratification menitikberatkan pada fungsi media massa bagi 

penggunanya. Yang dilihat adalah apa yang dilakukan orang terhadap media, 

bukan apa yang dilakukan media terhadap khalayak  (McQuail, 1980:71). 

Sebelumnya terdapat dua peneliti mengenai pengaruh pada tayangan yang 

berjudul “Pengaruh Motif Terhadap Kepuasan Mahasiswa Menonton Tayangan 

Ini Talkshow di Net Tv” yang ditulis oleh Surya Rezky Amalia dari Universitas 

Islam Negri Alauddin Makassar. Penelitian ini diadakan tepatnya di Fakultas 

Dakwah dan Komunikasi UIN Alauddin Makassar. Adapun populasi dalam 

penelitian ini adalah 2530  mahasiswa. Sampel penelitian di tentukan dengan 

Stratifed Random Sampling dengan menggunakan rumus Slovin diperoleh sampel 

yakni 96 responden. Data primer dikumpulkan dengan menggunakan kuesioner, 

data yang berhasil dikumpulkan selanjutnya disajikan dalam bentuk tabel 

frekuensi. Jenis penelitian ini menggunakan deskriftif kuantitatif. Dalam 
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penelitian ini menggunakan Uses and Gratification Theory. Teori ini memiliki 

konsep mengukur kepuasan yang diperoleh melalui motif informasi, motif 

identitas pribadi, motif intergritas dan interaksi sosial dan motif hiburan.   

“Pengaruh Sinetron Anak Jalanan terhadap Perilaku Siswa SMKN 1 

Sarudu” yang ditulis oleh  Uji Batirahmah dari Universitas Islam Negri Alauddin 

Makassar. Penelitian ini adalah penelitian kuantitatif dengan metode field research 

(penelitian lapangan). Adapun pendekatan penelitian yang digunakan adalah 

pendekatan kausal yakni peneliti menyelidiki hubungan sebab akibat diantara 

variabel. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini berjumlah 83 siswa 

responden yang menonton sinetron Anak Jalanan. penentuan sampel yang 

digunakan adalah nonprobability sampling yaitu purposive sampling. Adapun 

Pengujian intrumen penelitian ini yakni uji validitas dan uji reliabilitas 

Penulis menjadikan judul tersebut sebagai reverensi Penelitian ini adalah, 

penelitian kuantitatif dengan metode field research (penelitian lapangan) dan 

menempatkan tayangan acara sebagai variabel independen (variabel bebas) dan 

minat menonton sebagai variabel dependen (variabel terikat). Dengan data primer 

yang digunakan adalah kuesioner yang disebarkan kepada responden yang dipilih 

dan diolah hasilnya dengan perhitungan statistik. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan dari latar belakang diatas, maka dapat dirumuskan 

permasalahan yaitu: “Seberapa besar pengaruh program tayangan reality show 

Karma di ANTV terhadap sikap masyarakat pada hal mistik di Rt003/005 Desa 

Srimahi  Kecamatan Tambun Utara Kabupaten Bekasi. 

 

1.3 Identifikasi Masalah 

Berdasarkan dari identifikasi masalah diatas, maka secara operasional dapat 

diajukan identifikasi masalahnya yaitu: “Seberapa pengaruh program tayangan 

reality show Karma di ANTV terhadap sikap masyarakat pada hal mistik di 

Rt003/005 Desa Srimahi Kecamatan Tambun Utara Kabupaten Bekasi?” 
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1.4 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan yang ingin dicapai dalam penulisan ini adalah : Untuk 

mengetahui adakah dampak dari program tayangan reality show Karma di ANTV 

yang menjadikan masyarakat terpengaruh dan mengetahui hal-hal mistik yang 

terdapat pada tayangan Karma. 

 

1.5 Kegunaan Penelitian 

1.5.1 Kegunaan Teoritis 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi referensi tentang penerapan 

komunikasi massa dangan kemajuan dan perkembangan yang dapat 

mempengaruhi perubahan sosial , dan diharapkan dapat digunakan untuk 

mengembakan ilmu komunikasi dan dapat dijadikan bahan pertimbangan guna 

dalam melakukan penelitian selanjutnya. 

 

1.5.2 Kegunaan Praktis 

Melalui hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan kepada 

masyarakat RT003/005 Desa Srimahi Kecamatan Tambun Utara yang 

membutuhkan pengetahuan berkenaan dengan penelitian ini. 
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