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ABSTRAK 

 

Wina Fitasari. 201510415028. Representasi Gangguan Jiwa Pada 

Kecemasan Dalam Film (Analisis Semiotika Pada Karakter Piglet Dalam Film 

Winnie The Pooh Movie). 

Sebagaimana diketahui oleh Dr. Sarah E. Shea (dalam CMAJ, 2000) sebagai 

peneliti utama mengatakan Winnie The Pooh Movie menceritakan gangguan jiwa 

yang dialami oleh enam karakter Winnie The Pooh dan teman-temannya. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui level realitas, representasi, dan ideologi pada film 

Winnie The Pooh Movie. Untuk mengetahui secara rinci dari representasi gangguan 

jiwa pada kecemasan dalam film Winnie The Pooh Movie, maka penelitian ini 

menggunakan metode analisis semiotika John Fiske, dengan teorinya The Code of 

Television.  

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ada tiga level menurut semiotika John 

Fiske yaitu level realitas dan level representasi menunjukkan pada karakter Piglet 

tidak mampu mendengar, melindungkan dirinya sehingga selalu menghindar, tidak 

mampu mengikat tali, dan mendadak panik saat pergi sendirian. Kemudian, level 

ideologi menunjukkan gangguan jiwa pada kecemasan yaitu gangguan stres 

pascatrauma, gangguan kecemasan menyeluruh, dan gangguan panik. Kesimpulan 

penelitian ini menunjukkan film Winnie The Pooh Movie mampu merepresentasikan 

gangguan jiwa pada kecemasan yang berbeda-beda dan mampu merepresentasikan 

dalam menangani seseorang yang mengalami gangguan jiwa pada kecemasan 

tersebut. Penelitian ini telah menemukan pemahaman mengenai bentuk-bentuk 

representasi gangguan jiwa khususnya kecemasan yang tergambar pada karakter 

Piglet di film Winnie The Pooh Movie.  

 

Kata kunci: Representasi, Gangguan jiwa, Film, Semiotika.  
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ABSTRACT 

 
Wina Fitasari. 201510415028. Representation of Anxiety Mental Disorders  

in Winnie The Pooh Movie (Semiotics Analysis of Piglet’s Character in Winnie The 

Pooh Movie) 

As known by Dr. Sarah E. Shea (in CMAJ, 2000) as the principal researcher 

said Winnie The Pooh Movie tells about a mental disorders experienced by six 

character of Winnie The Pooh and her friends. This research aims to determine the 

level of reality, representation, and ideology in Winnie The Pooh Movie produced by 

Walt Disney Pictures. 

To find out in detail representation of anxiety mental disorders in Winnie The 

Pooh Movie, this study uses the semiotic analysis method John Fiske with his theory 

The Code of Television. The results of this study indicate that there are three levels 

according to John Fiske’s semiotics reality and representation indicate that Piglet’s 

character can’t hear, protect himself so he always avoids, can’t tie a rope, and 

suddenly panics when going alone, then ideological levels show mental disorders in 

anxiety including stress post-traumatic disorders, overall anxiety disorders, and 

panic disorders. The conclusion of this study shows that Winnie The Pooh Movie is 

able to represent mental disorders on different anxieties and able to represent in 

dealing with someone who has a mental disorders on anxiety. This research has 

found an understanding of the forms represent of mental disorders, especially 

anxiety, which are reflected in Piglet’s character in Winnie The Pooh Movie.  

 

Keywords: Representation,Mental Disorders, Film, Semiotics.  
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