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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penjabaran dan hasil penelitian penulis mengenai Komunikasi 

Kelompok Antar Pasien Leukemia untuk Meningkatkan Kualitas Hidup di 

Komunitas Elgeka Jakarta, maka dapat ditarik kesimpulan bahwa komunikasi 

kelompok ini menggunakan komunikasi kelompok Burgoon & Ruffner. Adapun 

komunikasi kelompok dalam komunitas ini seperti : 

1. Interkasi tatap muka yang terjadi di komunitas Elgeka dalam acara kudasera

yaitu membahas jenis penyakitnya, cara pengobatannya, mengetahui

pengetahuan dan wawasan terkait leukemia. Serta, berbagi pengalaman antar

anggota pasien dan juga pasien yang baru bergabung dengan komunitas Elgeka

untuk meningkatkan kualitas hidup, saling membantu dan saling menguatkan.

Interaksi tatap muka saat kontrol di Rumah Sakit pengurus melakukan

pendampingan dalam proses pengobatan untuk pasien baru agar pasien

mengetahui prosedur dan persyaratan untuk berobat.

2. Jumlah partisipan yang terlibat dalam interaksi di masing-masing kegiatan

berbeda-beda. Dalam kegiatan kudasera setiap bulannya yang datang sekitar 15

sampai 30 orang. Kontrol di Rumah Sakit per hari pasien yang mendaftar

berobat yaitu antara 15 sampai 25 orang. Dan anggota yang ikut acara

pertemuan tingkat nasional berjumlah 100 orang bahkan bisa lebih.

3. Maksud dan tujuan yang dimaksudkan anggota pasien Elgeka, mereka

mempunyai tujuan yang sama untuk kepentingan antar anggota dan merasa

bahwa dirinya tidak sendirian banyak teman-teman yang sama sehingga bisa

bertukar pikiran dan mengetahui lebih banyak lagi informasi mengenai

leukemia. Adanya maksud dan tujuan yang sama yaitu guna mencapai

kehidupan yang lebih baik.

4. Setiap individu memiliki karakteristik masing-masing untuk mempertahankan

kelompok tersebut. Kemampuan para anggota untuk bisa meyakinkan anggota

lain terutama anggota yang baru bergabung untuk tetap berpikiran positif dan
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mampu menjalani pola hidup yang disiplin terutama dalam mengkomsumsi 

obat agar dapat meningkatkan kualitas hidupnya. 

5.2 Saran  

1. Dalam kegiatan pertemuan kudasera oleh komunitas Elgeka sebaiknya diberikan 

tema yang bervariasi agar para anggota memiliki antusias yang berbeda-beda 

disetiap bulannya.  

2. Kohesifitas kelompok dalam komunitas Elgeka perlu ditingkatkan kembali 

sehingga lebih meningkatkan motivasi antar anggotanya.  

 

Komunikasi Kelompok..., Syifa Dhia Ramadhani, Fakultas Ilmu Komunikasi 2019




