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BAB V  

PENUTUP  

5.1 Kesimpulan   

Berdasarkan hasil perancangan aplikasi panduan teknik dasar olahraga atletik 

tolak peluru berbasis android pada SMP Yadika 8 Jatimulya Bekasi maka dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut:  

1. Dengan dibuatkannya aplikasi panduan teknik dasar olahraga atletik 

tolak peluru dapat  membantu para siswa untuk mendapatkan informasi 

tentang teknik dasar tolak peluru sebelum melakukan praktek olahraga 

di sekolah. 

2. Dengan adanya aplikasi ini membantu para siswa untuk mendapatkan 

informasi mengenai teknik dasar olahraga tolak peluru. 

3. Aplikasi panduan teknik dasar olahraga atletik tolak peluru berbasis 

android sudah dapat dipergunakan untuk para siswa terutama untuk siswa 

SMP Yadika 8 Jatimulya Bekasi. 

 

5.2 Saran 

Untuk dapat menunjang jalannya program dalam pengimplementasian 

aplikasi panduan teknik dasar olahraga atletik tolak peluru yang telah dibuat, maka 

terdapat beberapa saran sebagai berikut: 

1 Perlu ditambahkan fitur quiz untuk menjadikan suatu tempat latihan 

secara langsung agar lebih mudah dihafal oleh siswa. 

2 Untuk menjadikan lebih sempurna lebih baik disesuaikan oleh 

pengembangnya.   
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