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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1    Kesimpulan 

Dari hasil penelitian beberapa kesimpulan yang didapatkan adalah : 

1. Berdasarkan dari hasil analisa, sikap kerja membungkuk yang 

dilakukan pada bagian QC incoming memiliki skor RULA sebesar 7 

yang termasuk kedalam kategori resiko sangat tinggi. 

2. Usulan perbaikan yang diberikan untuk memperbaiki sistem kerja 

pada bagian QC incoming adalah dengan membuat troley dengan 

tinggi yang disesuikan pada tinggi siku berdiri karyawan dapat 

menghilangkan dapat aktivitas membungkuk yang memiliki resiko 

keluhan sakit. 

3. Berdasarkan dari hasil analisa, sikap kerja berdiri yang dilakukan pada 

bagian QC incoming setelah adanya improvement memiliki skor 

RULA sebesar 2 yang termasuk kedalam kategori resiko rendah. 

 

5.2    Saran 

Berdasarkan hasil kesimpulan, saran yang dapat diberikan oleh penulis 

adalah:  

1. PT. Indonesia Epson Industry perlu melakukan perhitungan skor 

RULA untuk aktivitas pada bagian lain sehingga dapat mengetahui 

resiko dari sikap kerja yang tidak tepat. 

2. PT Indonesia Epson Industry disarankan untuk segera menerapkan 

rekomendasi dari hasil pada penelitian ini sehingga resiko keluhan 

yang dirasakan karyawan dapat diminimalisir. 

3. PT Indonesia Epson Industry dapat mengevaluasi ulang kinerja 

karyawan jika menerapkan rekomendasi dari hasil pada penelitian ini. 
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