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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan yang telah dilakukan pada penelitian ini, maka terdapat 

beberapa hal yang dapat disimpulkan. Adapun kesimpulan dari penelitian ini adalah sebagai 

berikut : 

1. Perhitungan dengan metode REBA menunjukkan skor akhir 8, yang mana mempunyai

resiko tinggi serta perlu adanya tindakan segera.

2. Setelah dilakukan penggunaan alat bantu kerja berupa bangku, ditinjau dari aspek

ergonomi dan hasil kuesioner kepada ketiga operator welding terjadi penurunan dari

seluruh jenis keluhan operator welding.

5.2 Saran 

Terdapat beberapa saran agar penelitian ke depannya dapat lebih baik lagi. Adapun 

saran dari penulis berdasarkan penelitian ini meliputi: 

1. Perusahaan harus dapat mempertimbangkan kembali mengenai fasilitas yang digunakan

operator saat ini. Perusahaan diminta untuk lebih memperhatikan fasilitas tersebut dengan

melihat keluhan yang dialami operator.

2. Alat bantu hasil perancangan dapat dikembangkan dan dimaksimalkan lagi dengan

menggunakan komponen alternatif yang lebih efektif dan efisien.
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