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ABSTRAK

Camila Nur Alifia, 201710415101, Pengaruh Isi Konten Media Sosial Instagram
@tabu.id Terhadap Sikap Followers Terkait Pentingnya Pendidikan Seks.

Masa remaja adalah masa yang mana seseorang mengalami masa transisi atau
peralihan dari masa kanak-kanak menuju masa dewasa yang ditandai dengan adanya
perubahan-perubahan aspek fisik, psikis, dan psikososial. Ketertarikan remaja terhadap
seksualitas pada perubahan-perubahan yang terjadi pada dirinya. Kemudian, secara
bertahap remaja mulai tertarik dengan lawan jenis maupun sesama jenis. Saat ini di
Indoensia pendidikan seks merupakan pembahasan yang masih tabu. Perkembangan
teknologi informasi pengetahuan mengenai pendidikan mulai bermunculan pada new
media. Konten tidak hanya diproduksi dalam bentuk teks, tetapi juga dalam bentuk
audio, visual. Konten Media Sosial Instagram @tabu.id yang membahas dan
menjadi ruang belajarmengenai pendidikan seks.

Penelitian ini menggunakan teori media social teori Integrasi Informasi Martin
Fishbein (2009) berdasarkan Teori Integrasi Informasi merupakan teori yang dapat
menjelaskan bagaimana sebuah informasi memiliki kemampuan potensial untuk
mempengaruhi sikap seseorang karena sebuah pesan yang diterima melalui valence
dan weight (bobot pesan). Tujuan Penelitian ini Untuk megetahui konten media sosial
Instagram @tabu.id berpengaruh terhadap sikap followers terkait pentingnya
Pendidikan seks. Metode penelitian mengunakan kuantitatif dan menggunakan
program SPSS 23dengan responden follwers @tabu.id berjumlah 400 responden.

Hasil penelitian dari hasil uji koefesien regresi linear menghasilkan nilai 0.799 +
0.533 = 1.322 yang artinya Dapat dianalisis bahwa terdapat pengaruh isi pesan konten
pendidikan seks di Instagram @tabu.id terhadap sikap dan perilaku followers
@tabu.id. Hasil uji hipotesis menunjukkan bahwa sumber pesan konten media sosial
Instagram@tabu.id berpengaruh positif terhadap tingkat pemahaman akan pentingnya
pendidikan seks yang ditunjukkan dari korelasi hasil uji t, sig < a (0,000 < 0,05) akibat
HO diterima dan Ha ditolak. 0,000 < 0,05 dan nilai 32.622 > t-tabel 1,968 dan memiliki
nilai positif. Dapat disimpulkan bahwa semakin tinggi followers membaca sumber

pesan konten media sosial Instagram@tabu.id, maka semakin tinggi perilaku tingkat
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pemahaman akan pentingnya pendidikan seks. Dapat dianalisis ada pengaruh sumber
pesan konten pendidikan seks di Instagram @tabu.id terhadap sikap dan perilaku
followers@tabu.id. Besarnya koefisien determinasi pengaruh konten media sosial
Instagram @tabu.id terhadap tingkat pemahaman akan pentingnya pendidikan seks
adalah sebesar 72% dapat dianalisis ada pengaruh isi pesan konten dan sumber pesan
konten pendidikan seks di Instagram @tabu.id terhadap sikap dan perilaku followers
sisanya sebesar 28%dipengaruhi oleh variabel kesehatan seksual dan reproduksi diluar

penelitian ini diluar penelitian ini.

(Kata Kunci: Konten, Media Sosial, Instagram, @tabu.id)
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ABSTRACT

Camila Nur Alifia, 201710415101, The Influence of Instagram @tabu.id Social
Media Content on Followers Attitudes Regarding the Importance of Sex Education.
Adolescence is a period in which a person experiences a transition from childhood to
adulthood which is marked by changes in the physical, psychological and psychosocial
aspects. Teenagers' interest in sexuality is the changes that occur to them. Then,
gradually, teenagers begin to be attracted to the opposite sex and the same sex.
Currently, sex education in Indonesia is still a taboo subject. The development of
knowledge information technology regarding education began to appear in new media.
Content is not only produced in text form, but also in audio, visual form. Social Media
Content Instagram @tabu.id which discusses and becomes a learning space for sex
education. This study uses social media theory, Martin Fishbein's Information
Integration theory (2009) based on Information Integration Theory, which is a theory
that can explain how information has the potential to influence a person's attitude
because a message is received through valence and weight. The purpose of this study
is to find out that Instagram @tabu.id social media content influences followers'
attitudes regarding the importance of sex education. The research method uses
quantitative and uses the SPSS 23 program with 400 respondents @tabu.id followers.
The research results from the results of the linear regression coefficient test yielded a
value of 0.799 + 0.533 = 1.322, which means that it can be analyzed that there is an
effect of the content of sex education content messages on Instagram @tabu.id on the
attitudes and behavior of followers @tabu.id. The results of the hypothesis test show
that the message source of social media content Instagram @tabu.id has a positive
effect on the level of understanding of the importance of sex education, as shown by
the correlation of the results of the t test, sig < a (0.000 < 0.05) due to HO being
accepted and Ha being rejected. 0.000 <0.05 and a value of 32,622 > t-table 1.968
and has a positive value. It can be concluded that the higher the followers read the
message source of social media content Instagram @tabu.id, the higher the level of
understanding of the importance of sex education. It can be analyzed that there is an
influence of the message source of sex education content on Instagram @tabu.id on

the attitudes and behavior of followers@tabu.id. The magnitude of the coefficient of
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determination of the influence of Instagram @tabu.id social media content on the level
of understanding of the importance of sex education is 72%, it can be analyzed that
there is an effect of the content of the message content and the source of the message
on sex education content on Instagram @tabu.id on the attitudes and behavior of the
remaining followers of 28 % is influenced by sexual and reproductive health variables

outside of this study outside of this study.

(Keywords: Content, Social Media, Instagram, @tabu.id)
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