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ABSTRAK 

Wulandari Wahyuning Tiyas. 201910415191. Pola Komunikasi Orang Tua dan 

Anak di dalam Keluarga Broken Home yang mengalamai Disfungsi Keluarga. Pada 

penelitian ini meneliti bagaimana pola komunikasi yang dijalankan oleh keluarga 

IN yang mengalami disfungsi keluarga. Tujuan penelitian ini adalah 

mendeskripsikan pola komunikasi antar personal orang tua dan anak di dalam 

keluarga broken home dan menjelaskan bagaimana anak yang berada pada disfungsi 

keluarga dapat mematahkan stereotip masyarakat awam yang memandang bahwa 

anak broken home akan menjadi anak yang berantakan. Metode yang dipergunakan 

adalah metode studi kasus dengan pendekatan kualitatif. Hasil pada penelitian ini 

adalah pola komunikasi keluarga yang dijalankan oleh keluarga IN melewati 

berbagai fase pola komunikasi keluarga, ada masa pola komunikasi keluarga yang 

dijalankan melewati fase pola komunikasi tak seimbang terpisah dan pola 

komunikasi monopoli, sehingga fase pola komunikasi memasuki fase pola 

komunikasi seimbang terpisah yang mana pola komunikasi ini dapat memperbaiki 

hubungan antar orang tua dan antar anak sehingga dapat meningkatkan kualitas 

komunikasi didalamnya. Komitmen yang dilakukan oleh orang tua membuahkan 

hasil berupa fase pola komunikasi keluarga sudah pada pola komunikasi persamaan 

yang mana pada pola komunikasi ini membuat komunikasi di dalam keluarga 

berangsur-angsur membaik. Hubungan yang terjalin baik antara orang tua dan anak 

akan mempengaruhi karakter dan konsep diri pada anak. Di buktikan oleh IN, ia 

berhasil mematahkan stereotip terkait anak yang berasal dari keluarga yang hancur 

akan menjadi anak yang berantakan. IN menjadi berbeda karena IN berhasil 

mencapai tujuan hidupnya. 

Kata Kunci: Disfungsi Keluarga, Pola Komunikasi Keluarga, Stereotip Anak 

Broken Home 
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ABSTRACT 

Wulandari Wahyuning Tiyas. 201910415191. Communication Patterns of Parents 

and Children in Broken Home Families who experience Family Dysfunction. This 

study examines how communication patterns are carried out by IN families who 

experience family dysfunction. The purpose of this study is to describe the 

interpersonal communication patterns of parents and children in broken home 

families and explain how children who are in family dysfunction can break the 

stereotypes of ordinary people who view that broken home children will become 

messy children. The method used is a case study method with a qualitative 

approach. The results of this study are the family communication patterns carried 

out by the IN family through various phases of family communication patterns, there 

are times when family communication patterns are carried out through the phase 

of separate unbalanced communication patterns and monopoly communication 

patterns, so that the communication pattern phase enters the phaseof separate 

balanced communication patterns where this communication pattern can improve 

relationships between parents and between children so as to improvethe quality of 

communication in it. The commitment made by parents results in thephase of family 

communication patterns already in the equation communication pattern, which in 

this communication pattern makes communication in the family gradually improve. 

A good relationship between parents and children will affect the character and self- 

concept of the child. Proven by IN, she managed to break thestereotype related to 

children who come from broken families will become messy children. IN became 

different because IN managed to achieve her life goals. 

 

 
Keywords: family dysfunction, family communication patterns, broken home child 

stereotypes 
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