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ABSTRAK 

Wahyu Ardiansyah Darmawan 201910415051. Gaya Komunikasi 

Mengendalikan & Gaya Komunikasi Dinamis Pelatih Dalam Peningkatan Prestasi 

Atlet Bulutangkis di klub Pb Tunas Dunia 

. 

 

Komunikasi yang baik dibutuhkan dalam olahraga baik beregu maupun individu. 

Cabang olahraga yang menjadi fokus penelitian ini adalah bulutangkis dimana 

bulutangkis merupakan salah satu cabang olahraga yang populer. Komunikasi 

yang baik juga dibutuhkan pada bidang kepelatihan dan dalam dunia 

kepelatihan,menjaga komunikasi dengan atlet ialah sangat penting. Komunikasi 

menjadi sangat penting karena dengan komunikasi lah kita bisa mengetahui 

keadaan atlet dan faktor faktor yang menghambat atlet baik faktor teknis dan non 

teknis. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gaya komunikasi yang tepat 

yang dibutuhkan oleh pelatih bulutangkis terhadap atlet di klub PB Tunas Dunia. 

Penelitian ini menggunakan paradigma post positivisme. Melalui kajian 

paradigma post-positivisme , peneliti ingin meneliti gaya..dalam komunikasi 

untuk mengembangkan prestasi atlit di klub bulutangkis PB. Tunas Dunia. Teknik 

pengumpulan data dalam peneltian ini adalah observasi dan wawancara yang 

dilakukan kepada pelatih, atlet dan Dosen universitas Bhayangkara Jakarta Raya. 

Dalam penelitian ini ditemukan bahwa Pelatih menggunakan komunikasi 

interpersonal dan menggunakan gaya komunikasi dalam membangun komunikasi 

kepada atlet ketika latihan. Gaya komunikasi yang digunakan pelatih yaitu gaya 

komunikasi mengatur dan gaya komunikasi dinamis. Tujuan 2 (dua) gaya 

komuniasi ini digunakan (The controlling style dan The dynamic Style) akan 

membuat baik pelatih maupun atlet dapat menjalankan pola latihan dengan baik 

dan lancar sehingga kemampuan atlet baik dari segi kekuatan fisik , pola 

permaian, dan mental akan berkembang dan meningkatkan kemungkinan atlet 

untuk berprestasi dalam berbagai kejuaraan yang akan diikuti kedepannya. 

 

Kata Kunci : Gaya Komunikasi, Pelatih, Atlet, Prestasi, Bulutangkis, PB Tunas 

Dunia 
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ABSTRACT 

Wahyu Ardiansyah Darmawan 201910415051. Controlling Communication 

Style and Dynamic Coach Communication Style in Improving the Achievement of 

Badminton Athletes in Pb Tunas Dunia Club 

 

Good communication is needed in both team and individual sports. The sport that 

is the focus of this research is badminton where badminton is one of the popular 

sports. Good communication is also needed in the field of coaching and in the 

world of coaching, maintaining communication with athletes is very important. 

Communication is very important because with communication we can find out 

the condition of athletes and the factors that hinder athletes, both technical and 

non-technical factors. This study aims to determine the appropriate 

communication style needed by badminton coaches for athletes at the PB Tunas 

Dunia club. This study uses a post positivism paradigm. Through the study of the 

post-positivism paradigm, researchers want to examine the style of 

communication to develop athlete achievement in the PB badminton club. World 

Bud. Data collection techniques in this research were observation and interviews 

conducted with coaches, athletes and lecturers at Bhayangkara Jakarta Raya 

University. In this study it was found that coaches use interpersonal 

communication in a socially penetrating manner and use communication styles in 

building communication with athletes during training. The communication style 

used by the trainer is the managing communication style and the dynamic 

communication style. The purpose of using these 2 (two) communication styles 

(The controlling style and The dynamic Style) will enable both coaches and 

athletes to carry out training patterns properly and smoothly so that athletes' 

abilities both in terms of physical strength, game patterns, and mentality will 

develop and improve the possibility of athletes to excel in various championships 

that will be followed in the future. 

 

Keywords: Communication Style, Coach, Athlete, Achievement, Badminton, Tunas 

Dunia Badminton Club 
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