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ABSTRAK 

Ridho Hafiz. 201710415221. Strategi Komunikasi dr. Farhan Zubedi 

Melalui TikTok Dalam Melawan Mitos Kesehatan Di Indonesia. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana strategi 

komunikasi yang dilakukan oleh dr. Farhan Zubedi Dalam meluruskan mitos 

kesehatan melalui media sosial TikTok. Penelitian ini menggunakan metode 

kualitiatif dengan jenis deskriptif. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan 

wawancara dan dokumentasi.  

Hasil dari penelitian ini terkait strategi yang dilakukan dr. Farhan dalam 

melawan mitos dan isu kesehatan yang terjadi di Indonesia adalah dengan 

membuat konten kesehatan dan meluruskan informasi tersebut melalui media 

sosial TikTok. Dalam membuat konten kesehatan, dr. Farhan mempunyai strategi 

yang cukup unik dan kreatif yaitu dengan membuat konsep video story telling 

dilengkapi dengan visualisasi organ tubuh manusia, dr. Farhan mencoba membuat 

informasi kesehatan menjadi lebih entertaint melalui visualisasi organ tubuh 

manusia yang seolah-olah dapat berbicara agar masyarakat dapat memahami 

informasi kesehatan dengan mudah. 

Kata Kunci: strategi komunikasi, mitos kesehatan, media sosial, TikTok. 
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ABSTRACT 

Ridho Hafiz. 201710415221. Communication Strategy dr. Farhan Zubedi Via 

TikTok In Against Health Myths In Indonesia. 

The purpose of this study is to find out how the communication strategy 

carried out by dr. Farhan Zubedi In straightening out health myths through the 

social media TikTok. This research uses a qualitative method with a descriptive 

type. Data collection techniques were carried out by interviews and 

documentation. 

The results of this study are related to the strategy carried out by dr. 

Farhan in against myths and health issues that occur in Indonesia is by creating 

health content and straightening this information through social media TikTok. In 

creating health content, dr. Farhan has a quite unique and creative strategy, 

namely by making a video story telling concept complemented by visualization of 

human organs, dr. Farhan tries to make health information more entertaining by 

visualizing human organs that seem to be able to speak so that people can 

understand health information easily. 

Keywords: communication strategy, health myths, social media, TikTok. 
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