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ABSTRAKSI 

Penggunaan yang berulang menyebabkan kerusakan komposisi minyak 

goreng sehingga perlu perlakuan untuk menurunkan kerusakan minyak goreng. 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh waktu, suhu, dan konsentrasi terbaik 

untuk memperbaiki kualitas minyak goreng bekas. 

Percobaan dilakukan dengan menggunakan metode adsorbsi dengan 

adsorben ampas tebu. Ampas tebu merupakan bahan absorben karena 

mengandung selulosa yang dapat menyerap pengotor yang menyebabkan 

kerusakan. Tahapan proses yaitu proses penghilangan bumbu, proses netralisasi, 

proses bleaching dengan variasi waktu 15, 30, 45 menit, suhu 70, 85, 100 ° C dan 

konsentrasi ampastebu 2.5, 5, 7.5 % dan kecepatan pengadukan 500 RPM. 

Analisis hasil uji pemurnian minyak goreng pada percobaan ini adalah 

kadar asam lemak bebas, bilangan peroksida, serta warna. Dari hasil percobaan 

didapat waktu yang paling baik adalah pada temperatur 70°C dengan konsentrasi 

7 .5 % ampas tebu dan selama 30 menit kecepatan pengadukan 500 rpm. Dari 

kondisi tersebut, hasil yang diperoleh setelah adsorbsi yaitu kadar asam lemak 

bebas 0,1236 %, bilangan peroksida 6.57 meq/kg, dan warna kuning 1.2 warna 

merah 4.0. 

Kata kunci : minyak goreng, pemurnian, adsorbsi 
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ABSTRACT 

Use causes damage cooking oil composition so need treatment to reduce 

damage cooking oil. This study aims to gain time, temperature, and the best 

concentration to improve the quality of the used cooking oil. 

Experiments were performed using adsorption methods with adsorbent 

bagasse. Bagasse pulp is an absorbent material because they contain cellulose 

which can absorb impurities that cause damage. The process are despicing stage 

the process, the neutralization process, process variation bleaching with 15, 30, 45 

minutes, a temperature of 70, 85, 100 0 C and bagasse concentrations of 2.5, 5, 

7.5% and stirring speed of 500 RPM. 

Analysis of cooking oil refining test results in these experiments include 

several parameters: the levels of free fatty acids, peroxide value, and color. From 

the experimental results obtained the best time is at 70°C with a concentration of 

7.5% bagasse and 30 minutes stirring speed of 500 rpm. From these conditions, 

the results obtained after adsorption free fatty acid levels 0.1236%, peroxide 6.57 

meq / kg, and 1.2 red and 4.0 yellow. 

Keywords: cooking oil, bleaching, adsorbtion. 
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