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ABSTRAK 

 

Academic Obedience merupakan salah satu faktor kesuksesan individu ketika 

menjalankan peran sebagai mahasiswa, yang pada prakteknya terjadi dinamika 

antara kepatuhan dan pelanggaran sebagai wujud ketidakpatuhan terhadap 

peraturan yang berlaku di lingkungan kampus. Mahasiswa dengan academic 

obedience yang tinggi, diprediksi akan mampu melaksanakan kegiatan akademik 

baik kegiatan kurikuler ataupun kegiatan extrakurikuler di lingkungan kampus. 

Academic obedience dipengaruhi adanya academic commitment, dalam hal ini 

academic commitment dipengaruhi peran orang tua, diri mahasiswa sendiri, peran 

dosen maupun peran lingkungan perguruan tinggi.  

Tujuan penelitian ini adalah untuk melakukan uji model konstruk serta melihat 

peran variabel psikologi yaitu pengasuhan, gaya identitas, coercive power, dan 

sanksi terhadap academic obedience melalui variabel academic commitment 

sebagai mediator. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala 

pengasuhan, skala Identity Styles Inventory (ISI-5), skala gaya identitas, skala 

coercive power, skala sanksi, skala academic commitment, dan skala academic 

obedience. Penelitian ini dilakukan kepada 410 mahasiswa tingkat tiga ke atas di 

universitas Bhayangkara Jakarta Raya dengan menggunakan sampel kuota. 

Analisis Structural Equation Modelling (SEM) dilakukan untuk menganalisis 

seluruh variabel dengan menggunakan aplikasi AMOS.   

Hasil pengukuran statistik menunjukkan bahwa seluruh alat ukur memiliki model 

yang fit dan memiliki Godness of Fit (GoF) yang baik. Terdapat 59 butir item pada 

model ini dengan sembilan kriteria GoF yaitu CMIN/DF; GFI; RMSEA; RMR; 

AGFI; TLI; CFI; PNFI dan PGFI. Hasil penelitian menunjukkan bahwa gaya 

identitas mahasiswa tidak memiliki peran dalam menumbuhkan academic 

commitment dan academic obedience secara langsung maupun academic obedience 

melalui mediator academic commitment. Sedangkan pengasuhan orang tua, 

coercive power dosen, sanksi berperan terhadap tumbuhnya academic commitment 

dan academic obedience secara langsung maupun tidak langsung. Diketahui bahwa 

sanksi mendominasi peran terhadap academic obedience mahasiswa dengan 

sumbangan sebesar 40%, selanjutnya adalah academic commitment mahasiswa 

dengan sumbangan pengaruh sebesar 26,5% dan coercive power dosen terhadap 

mahasiswa dengan sumbangan pengaruh sebesar 26,4%. 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, dapat disimpulkan bahwa perlunya 

optimasi pihak otoritas dalam menerapkan aturan serta bagaimana optimasi 

pengembangan dalam diri mahasiswa. Faktor eksternal mahasiswa diketahui dapat 

menumbuhkan academic obedience dan faktor internal mahasiswa diketahui dapat 

memperkuat academic obedience ketika sedang melaksanakan kegiatan akademik 

atau kegiatan yang dilakukan di lingkungan perguruan tinggi.   

 

Kata kunci: akademik, kepatuhan, komitmen, sanksi, pengasuhan, coercive 
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ABSTRACT 

 

Academic Obedience is success factor of student who ironically perform the 

dynamics between violence and obedience. It is understandable that high academic 

obedience predicts good implementation of student activity in both curricular and 

extra-curricular in university. Academic  Obedience is influenced directly by 

parenting, self, lecturer, or university role. 

This study aims to know how psychological variables – parenting, identity style, 

coercive power, and sanction – toward academic obedience mediated by Academic 

Commitment. The instruments used in this study were the Parenting Scale, the 

Identity Styles Inventory scale (ISI-5), the Identity Style scale, the Coercive Power 

Scale, the Sanctions Scale, the Academic Commitment Scale, and the Academic 

Obedience Scale. About 410 third-year students and beyond at Bhayangkara 

University Jakarta Raya participated in this study using a quota sample method. 

Structural Equation Modeling (SEM) analysis was performed to analyze all 

variables using AMOS statistical software. 

The results show that all instruments have a fit model and have a good Godness of 

Fit (GoF). There are 59 items in this model with nine GoF criteria, namely 

CMIN/DF; GFI; RMSEA; RMR; AGFI; TLI; CFI; PNFI and PGFI. The results 

showed that the student's identity style did not have a role in fostering academic 

commitment, and academic obedience directly or academic obedience as a 

mediator of academic commitment. Meanwhile, parenting, lecturers' coercive 

power, and sanctions play a role in the growth of academic commitment and 

academic obedience directly or indirectly. Thus, it is known that Sanctions 

contribute more on the role of students' academic obedience about 40%, followed 

by Student's Academic Commitment about 26.5%, then influence and Coercive 

Power of lecturers on students contribute 26.4%. 

To summarize, it can be concluded that law implementations from authorities and 

awareness of student must be gradually optimized and developed. There are both 

external factors of students which are able to foster academic obedience and 

internal factors which strengthen academic obedience when carrying out academic 

activities or activities carried out in the university environment. 
   

Keyword: academic, obedience, commitment, sanction, parenting, coercive 
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