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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

     Berdasarkan hasil analisis data terdapat hubungan yang positif dan signifikan anatar 

konsep diri dengan motivasi belajar siswa di SMP Islam Kader Bangsa Bekasi. Semakin 

kuat konsep diri maka semakin tinggi motivasi belajar yang dimiliki siswa, sebaliknya 

semakin lemah konsep diri maka semakin rendah motivasi belajar yang dimiliki siswa. 

     Hasil analisis dari masing-masing aspek motivasi belajar menunjukkan bahwa 

motivasi belajar yang lebih dimiliki oleh siswa di SMP Islam Kader Bangsa Bekasi 

berada pada aspek motivasi belajar ekstrinsi, seperti adanya penghargaan dalam belajar, 

adanya kegiatan yang menarik dalam belajar, dan adanya lingkungan belajar yang 

kondusif. Hal ini sejalan dengan hasil wawancara yang dilakukan oleh peneliti pada para 

guru yang mengatakan bahwa guru-guru sering memberikan nasehat dan arahan untuk 

menyelesaikan tugas yang diberikan guru di sekolah. 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Teoritis 

1. Variabel lain yang turut berperan dalam menentukan faktor motivasi belajar namun

tidak diperhatikan dalam penelitian ini, di sarankan bagi penelitian selanjutnya untuk

mempertimbangkan variabel lain.

2. Menggunakan teori-teori terbaru, agar dapat memperkaya literatur dari penelitian

sebelumnya.

3. Dapat memilih populasi dan sampel penelitian yang berbeda selain Siswa di SMP

Islam Kader Bangsa Bekasi.

5.2.2 Saran Praktis 

1. Bagi pihak sekolah dihararapkan dapat memaksimalkan motivasi belajar siswa

melalui bimbingan konseling secara berkala.

2. Bagi pihak guru diharapkan untuk melakukan kegiatan belajar dengan metode

pembelajaran yang sesuai dengan karakter siswa

3. Bagi pihak siswa diharapkan dapat meningkatkan motivasi belajar dengan sungguh-

sungguh.
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4. Bagi peneliti, penelitian ini dijadikan sebagai pengukur kemampuan peneliti dalam

menemukan suatu fenomena atau permasalahan yang terjadi di SMP Islam Kader

Bangsa Bekasi serta untuk menguji kemampuan peneliti dalam menganalisis

fenomena konsep diri dengan motivasi belajar pada siswa yang sepenuhnya belum

sempurna, karna keterbatasan waktu dan biaya.

Hubungan Antara..., Septianigsih, Fakultas Psikologi 2016




