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ABSTRAK 

Nabiilah Khoirunnisaa. 202010225270. Analisis Pola Faktor Penyebab Balita 

Stunting Pada Dinas Kesehatan Kota Bekasi Menggunakan   Algoritma FP-Growth. 
Bekasi: Fakultas Ilmu Komputer. Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. 2024 

Stunting merupakan masalah gizi jangka panjang yang sering terjadi pada balita, 

terutama di negara-negara berkembang, termasuk Indonesia. Akhir-akhir ini, istilah 
stunting atau pendek telah menjadi subjek diskusi yang populer, serta mengalihkan 

perhatian dari permasalah gizi buruk dan obesitas. Tujuan dari penelitian ini ialah 
untuk mengetahui hasil terbentuknya rules atau aturan asosiasi dalam menentukan 
faktor penyebab yang paling memengaruhi balita stunting pada Dinas Kesehatan 

Kota Bekasi. Metode yang digunakan dalam penelitian ialah menggunakan 
Algoritma FP-Growth. Dengan penerapan Algoritma FP-Growth diharapkan dapat 

memperoleh hasil yang akurat dalam penentuan rules dalam menentukan faktor 
penyebab yang paling memengaruhi balita stunting. Dataset yang digunakan ialah 
sebanyak 4575 data dan akan dievaluasi menggunakan Lift Ratio. Hasil penelitian 

ini menghasilkan 26 rules dengan rules terbaik yakni Gizi Kurang, Tidak Menerima 
ASI Eksklusif, Kurus dengan nilai minimum support sebesar 0.5, nilai confidence 

sebesar 0.6, serta nilai lift ratio sebesar 1.17. Dengan demikian, penerapan 
Algoritma FP-Growth dalam penelitian ini efektif digunakan dikarenakan mencapai 
nilai lift ratio lebih dari 1.  

Kata Kunci : Aturan asosiasi, Algoritma FP-Growth, Data Mining, Kesehatan, 
Stunting 
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ABSTRACT 

Nabiilah Khoirunnisaa. 202010225270. Analysis of Stunting Factor Patterns in 

Toddlers at Bekasi City Health Service Using FP-Growth Algorithm. Bekasi: 
Faculty of Computer Science. Bhayangkara Jakarta Raya University. 2024 

Stunting is a common long-term nutritional problem that often occurs in toddlers, 

especially in developing countries, including Indonesia. Recently, the term stunting 
or shortness has become a popular subject of discussion, as well as diverting 

attention from the problems of malnutrition and obesity. The aim of this research is 
to find out the results of the formation of rules or association rules in determining 
the causal factors that most influence stunting in toddlers at the Bekasi City Health 

Service. The method that will be used in the research is the FP-Growth Algorithm. 
By implementing the FP-Growth Algorithm, it is hoped that accurate results can be 

obtained in determining the rules for determining the causal factors that most 
influence stunting in toddlers. The dataset used has 4575 data points and will be 
evaluated using the lift ratio. The results of this research produced 26 rules with the 

best rules, namely Malnutrition, Not Receiving Exclusive Breast Milk, and Thin, 
with a minimum support value of 0.5, a confidence value of 0.6, and a lift ratio 

value of 1.17. Thus, the application of the FP-Growth Algorithm in this research 
was effective because it achieved a lift ratio value of more than 1. 

Keywords : Association rules, FP-Growth Algorithm, Data Mining, Health, 

Stunting  
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