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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

       Berdasarkan dari hasil pengujian dan pembahasan penelitian ini tentang 

pengaruh Good Corporate Governance dan leverage terhadap kinerja keuangan 

pada perusahaan manufaktur sub sektor makanan dan minuman dari tahun 2019-

2022. Kesimpulan yang dapat diambil dalam penelitian ini adalah: 

1. Variabel Good Corporate Governance tidak berpengaruh terhadap kinerja 

keuangan. Hal ini menunjukkan bahwa  semakin banyaknya anggota komisaris 

independen maka dapat menimbulkan masalah keagenan didalam suatu 

perusahaan sehingga mengurangi efektivitas kinerja keuangan. 

2. Variabel leverage berpengaruh negatif terhadap kinerja keuangan. Hal ini 

menunjukkan bahwa semakin tinggi nilai leverage maka perolahan laba yang 

dimiliki perusahaan akan berkurang, sehingga tidak dapat meningkatkan 

kinerja keuangan. 

3. Secara simultan Good Corporate Governance dan leverage berpengaruh 

terhadap kinerja keuangan. Hal ini menunjukkan bahwa penerapan tata kelola 

perusahaan yang baik dapat mengoptimalkan semua aset perusahaan untuk 

mencapai keuntungan, dan penggunaan leverage yang efektif dapat digunakan 

perusahaan dalam menyelamatkan usaha dari kegagalan. 
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5.2 Keterbatasan 

      Penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan diantaranya:  

1. Terdapat beberapa perusahaan makanan dan minuman yang tidak memiliki 

data laporan tahunan dan laporan keuangan lengkap secara berturut-turut pada 

tahun 2019-2022. 

2. Hasil penelitian menunjukan bahwa pengaruh antara variabel independen yang 

terdiri dari Good Corporate Governance dan leverage terhadap kinerja 

keuangan perusahaan masih rendah yaitu hanya 37,8% yang mana 62,2% nya 

dijelaskan oleh variabel lain yang tidak terdapat didalam penelitian ini, 

diantaranya: ukuran perusahaan, likuiditas, pertumbuhan penjualan, struktur 

modal, dan profitabilitas. 

5.3 Saran 

       Berdasarkan kesimpulan dan keterbatasan yang telah diuraikan, maka saran 

yang diberikan untuk peneliti selanjutnya adalah sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan untuk menambah atau mengembangkan 

variabel penelitian selain dari variabel yang terdapat didalam penelitian ini. 

2. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan tidak meneliti satu sektor perusahaan 

saja, sehingga dapat menambah sektor lain sebagai objek penelitian.  

3. Diharapkan penelitian selanjutnya bisa menambah periode penelitian yang 

lebih panjang agar hasil yang lebih baik dan konsisten. 
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