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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

1. Diperoleh korelasi 0,260 dan los (p> 0.01) 0.009 dengan demikian terdapat

hubungan yang lemah antara variabel dukungan sosial dengan variabel 

penyesuaian diri.  

2. Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan untuk menjawab hipotesis

maka dapat ditarik kesimpulan yaitu ada hubungan antara dukungan sosial dengan 

penyesuaian diri pada gelandangan dan pengemis di Panti Sosial Bina Karya 

Pangudi Luhur Bekasi. Dengan demikian, maka hipotesis yang diajukan dalam 

penelitian ini (Ha) diterima dan (H0) ditolak.  

3. Secara umum, subjek dalam penelitian ini menerima dukungan sosial dan

mampu menyesuaikan diri yang berada dalam kategori sedang. 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, maka dapat dikemukan saran 

sebagai berikut : 

1. Saran Teoritis

Saran dari penelitian ini adalah, apabila ingin meneliti hal serupa 

dengan penelitian ini. Karena hubungan yang terlihat adalah lemahnya 

hubungan antara variabel dukungan sosial dengan variabel penyesuaian diri. 

Untuk itu diharapkan penelitian selanjutnya harus lebih peka dalam melihat 

fenomena dan dalam menghubungkan variabel.  
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2. Saran Praktis 

a. Bagi Panti : disarankan agar Panti Sosial Bina Karya memperhatikan 

dukungan sosial yang diberikan, agar para gepeng dapat menyesuaikan 

diri dengan baik dan dapat mengikuti pelatihan dan pembinaan yang 

diberikan 

b. Bagi Subjek : Disarankan agar gepeng yang menjadi subjek penelitian ini 

pun lebih bisa saling mendukung satu sama lain, saling menghargai, dan 

saling berkerjasama untuk mempermudah penyesuaian diri selama di 

PSBK Pangudi Luhur Bekasi.  
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