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Remaja di Tarumajaya Bekasi Utara 

Konsep diri penting bagi remaja karena hal tersebut merupakan kunci kesuksesan dan 

kebahagian hidup. Sedangkan  perilaku seksual merupakan hal yang di anggap melanggar 

norma-norma masyarakat. Oleh karena itu, penelitian bermaksud ingin meneliti tentang konsep 

diri dan perilaku seksual pada remaja di Tarumajaya Bekasi Utara, subjek penelitian berjumlah 

120 orang. Alat ukur yang digunakan adalah angket skala konsep diri dengan validitas berkisar 

0,303-0,598, dan realibilitas sebesar 0,839, skala ini digunakan untuk melihat konsep diri remaja 

positif atau negatif, dan skala  perilaku seksual dengan validitas berkisar 0,308 - 0,619 dan nilai 

realibilitas sebesar 0,817, skala ini digunakan untuk melihat  perilaku seksual remaja tinggi atau 

rendah. Berdasarkan hasil katagorisasi, rata-rata subjek pada penelitian ini memiliki konsep diri 

dan  perilaku seksual yang sedang, hal ini dikarenakan X > m – 1 SD. Sedangkan hasil uji 

korelasi bivariate correlation didapat nilai koefisien korelasi sebesar rxy = 0,361 dan  P = 0,000 < 

0,05. Maka dapat disimpulkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan positif antara konsep 

diri dengan  perilaku seksual pada remaja di  Tarumajaya Bekasi Utara. Hal ini berarti semakin 

tinggi (positif) konsep diri seseorang maka semakin rendah  perilaku seksualnya.  
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Bekasi Tarumajaya 

self concept of  is important for adolescents because it is the key to success and happiness 

in life. While sexual behavior is a matter that is considered violating the norms of society. 

Therefore, the study intends to examine the concept of self and sexual behavior in adolescents in 

North Bekasi Tarumajaya, the study subjects were 120 people. Measuring instrument used was a 

questionnaire with the validity of the self-concept scale ranges from 0.303 to 0.598, and 

reliability of 0.839, this scale is used to view the adolescent self-concept is positive or negative, 

and the scale of sexual behavior with a validity ranging from 0.308 to 0.619 and 0.817 of the 

value reliability, scale this is used to look at teenage sexual behavior is high or low. Based on 

the results of categorization, on average subjects in this study had a concept of self and sexual 

behavior was, this is because the X> m - 1 SD. While the test results obtained bivariate 

correlation correlation correlation coefficient of r xy = 0.361 and P = 0.000 <0,05.Maka can be 

concluded that there is a significant positive correlation between self-concept of sexual behavior 

in adolescents in North Bekasi Tarumajaya. This means that the higher (positive) self-concept, 

the lower their sexual behavior. 
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