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ABSTRAK 

 

Dwinda Rizky Anjani.201710515029. Study Deskriptif Gambaran 

Tingkat Dukungan Sosial Pada Mantan Pecandu Di Rumah Rehabilitasi 

Asa.Skripsi. Jurusan Psikologi. Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. 

Pembimbing I : Budi Sarasati, S.KM., M.Si. Pembimbing II : Ferdy 

Muzzamil, M.Psi., Psikolog. 

Dalam (World Drug Report UNODC 2020) tercatat sekitar 269 juta 

orang di dunia menyalahgunakan narkoba (penelitian tahun 2018). Jumlah 

tersebut 30% lebih banyak dari tahun 2009 dengan jumlah pecandu 

narkoba tercatat lebih dari 35 juta orang (the third booklet of the World 

Drugs Report, 2020). Tingginya tingkat relapse disinyalir karena 

rendahnya dukungan sosial yang diterima pemakai narkoba dari orang-

orang sekitarnya. Isnaini (2013) dalam penelitiannya menyatakan bahwa 

banyak keluarga yang merasa puas dengan menyuruh/memasukkan 

anggota keluarga yang memakai narkoba ke rehabilitasi dan berharap 

dapat pulih tanpa adanya dorongan positif, penelitian ini menggunakan 

metode penelitian deskriptif kuantitatif dengan jumlah sample 40 

responden dengan pengambilan data menggunakan teknik total sampling. 

Pengumpulan data menggunakan kuisioner yang disebar melalui gform 

online,dari penelitian ini didapatkan hasil  yaitu bahwa mantan pecandu 

napza dirumah rehabilitasi Asa memiliki gambaran tingkat dukungan 

sosial sedang dan tinggi, tidak ada mantan pecandu yang memiliki tingkat 

dukungan sosial rendah,mantan pecandu yang memiliki tingkat dukungan 

sosial tinggi ada 29 subjek dengan persen 72,5% ,11 subjek memiliki 

tingkat dukungan sosial sedang dengan persentase 27,5%. 

 

Kata kunci: Dukungan sosial, napza 
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ABSTRACT 

 

Dwinda Rizky Anjani.201710515029. A Descriptive Study of the 

Level of Social Support in Former Addicts at the Asa Rehabilitation Home. 

Thesis. Department of Psychology. Bhayangkara University, Greater 

Jakarta. Supervisor I : Budi Sarasati, S.KM., M.Sc. Advisor II : Ferdy 

Muzzamil, M.Psi., Psychologist 

In the (UNODC World Drug Report 2020) it is recorded that around 

269 million people in the world abuse drugs (study in 2018). This number 

is 30% more than in 2009 with the number of drug addicts recorded at 

more than 35 million people (the third booklet of the World Drugs Report, 

2020). The high rate of relapse is allegedly due to the low social support 

that drug users receive from the people around them. Isnaini (2013) in his 

research states that many families are satisfied with ordering/inclusion of 

family members who use drugs into rehabilitation and hope to recover 

without positive encouragement, this study uses quantitative descriptive 

research methods with a sample size of 40 respondents with data collection 

using techniques total sampling. Collecting data using questionnaires 

distributed through online forms, from this study the results obtained are 

that former drug addicts at Asa's rehabilitation home have a description of 

moderate and high levels of social support, no former addicts have low 

levels of social support, former addicts have high levels of social support. 

there are 29 subjects with a percentage of 72.5%, 11 subjects have a 

moderate level of social support with a percentage of 27.5%. 

 

Keywords: Social support, drugs 
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