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ABSTRAK

Afifah Rohadatul’Aisy Nur Siscayanti. 201710515032. Hubungan
Antara Efikasi Diri Dengan Orientasi Masa Depan Pada Siswa Madrasah
Aliyah Annida Al-Islami.

Orientasi masa depan merupakan suatu fenomena yang kompleks
yang terkait dengan perkembangan kognitif dan motivasional, yang terjadi
secara betahap, serta bagaimana gambaran individu mengenai masa
depannya dan memikirkan masa depannya. Setelah lulus sekolah siswa
bisa mengalami kebingungan dalam menentukan tujuan. Maka dari itu,
dibutuhkan suatu proses untuk bisa berorientasi ke masa depan, siswa juga
butuh keyakinan bahwa dirinya mampu untuk mencapai tujuan. Efikasi
diri adalah rasa yakin dalam diri individu terhadap kemampuan yang
dimilikinya dan kemampuannya dalam mengatur perilaku tertentu dan
melaksanakannya untuk dapat mencapai suatu hasil dan tujuan yang
diinginkan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya hubungan
antara efikasi diri dengan orientasi masa depan pada siswa madrasah
aliyah annida al-islami. Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif-
korelasional dengan teknik simple random sampling (N = 100 sampel).
Hasilnya menunjukan terdapat hubungan positif yang signifikan antara
efikasi diri dengan orientasi masa depan (r = 0.907, p = 0.000). Artinya

semakin tinggi efikasi diri maka tinggi juga orientasi masa depannya.

Kata kunci: Kebingungan Pada Siswa, Efikasi Diri, Orientasi Masa

Depan

Hubungan antara.., Afifah Rohadatul’Aisy Nur Siscayanti, Fakultas Psikologi, 2022



ABSTRACT

Afifah Rohadatul’Aisy Nur Siscayanti. 201710515032. The Relationship
Between Self-Efficacy and Future Orientation in Madrasah Aliyah Annida

Al-Islami Students.

Future orientation is a complex phenomenon related to cognitive and
motivational development, which occurs in stages, as well as how individuals
picture their future and think about their future. After graduating from school
students can experience confusion in determining goals. Therefore, it takes a
process to be oriented to the future, students also need confidence that they
are able to achieve their goals. Self-efficacy is a sense of confidence in the
individual in his abilities and his ability to regulate certain behaviors and
implement them to be able to achieve a desired result and goal. This study
aims to determine the relationship between self-efficacy and future
orientation in madrasah aliyah annida al-islami students. This research uses
quantitative-correlational research with simple random sampling technique
(N = 100 samples). The results show that there is a significant positive
relationship between self-efficacy and future orientation (r = 0.907, p =
0.000). This means that the higher the self-efficacy, the higher the future

orientation.

Keywords: Confusion in Students, Self-Efficacy, Future Orientation
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