
 
 

52 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Andiarna, F., & Kusumawati, E. (2020). Pengaruh Pembelajaran Daring terhadap Stres 

Akademik Mahasiswa Selama Pandemi Covid-19. Jurnal Psikologi, 16(2), 139. 

https://doi.org/10.24014/jp.v16i2.10395 

Anggreni, D., & Safitri, C. A. (2020). Hubungan Pengetahuan Remaja tentang COVID-

19 dengan Kepatuhan dalam Menerapkan Protokol Kesehatan di Masa New 

Normal. Hospital Majapahit, 12(2), 134–142. 

Antara, & Prima, E. (2020). Studi: pasien sembuh covid-19 alami gangguan kejiwaan. 

19–22. https://tekno.tempo.co/read/1372321/studi-sejumlah-pasien-sembuh-

covid-19-alami-gangguan-kejiwaan/full&view=ok 

Anwar, M. I., Iftikhar, N., Hasnain, S. H., & Ishaq, B. M. (2012). Pseudoainhum in 

acute psoriasis. Journal of the College of Physicians and Surgeons Pakistan, 

22(12), 786–788. 

Apreviadizy, P., & Puspitacandri, A. (2014). Perbedaan Stres Ditinjau Dari Ibu Bekerja 

Dan Ibu Tidak Bekerja. Jurnal Psikologi Tabularasa, 9(1), 58–65. 

Asmaningrum, N., Wijaya, D., & Permana, C. A. (2014). Dukungan Sosial Keluarga 

Sebagai Upaya Pencegahan Stres Pada Lansia Dengan Andropause Di Desa 

Gebang Wilayah Kerja Puskesmas Patrang Kabupaten Jember. 10, 78–87. 

Azwar, S. (2019). Penyusunan Skala Psikologi. Pustaka Pelajar. 

Azzam, M., & Hadi, F. (2021). Stres Dinyatakan Positif Covid-19 , Pekerja di Bekasi 

Lompat dari Lantai 2 saat Sedang Isoman. 5–9. 

https://wartakota.tribunnews.com/2021/07/09/stres-dinyatakan-positif-covid-19-

pekerja-di-bekasi-lompat-dari-lantai-2-saat-sedang-isoman

Hubungan antara.., Muhammad Harviansyah, Fakultas Psikologi, 2022



53 
 

 
 

Bahtiar, A. R., & Halidi, R. (2021). Berita Covid-19 Bisa Bikin Stres hingga Depresi, 

Ini Saran Psikolog untuk Mengatasinya. Suara.Com, 1–7. 

https://www.suara.com/health/2021/07/19/011000/ini-saran-psikolog-terkait-

konsumsi-informasi-covid-19-disebut-bikin-stres?page=all 

Barseli, M., Ifdil, I., & Fitria, L. (2020). Stress akademik akibat Covid-19. Jurnal 

Penelitian Guru Indonesia, 5(2), 95–99. 

Brooks, S. K., Webster, R. K., Smith, L. E., Woodland, L., Wessely, S., Greenberg, N., 

& Rubin, G. J. (2020). The psychological impact of quarantine and how to reduce 

it: rapid review of the evidence. The Lancet, 395(10227), 912–920. 

https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20)30460-8 

Bukhori, B. (2012). Hubungan kebermaknaan hidup dan dukungan sosial keluarga 

dengan kesehatan mental narapidana (Studi kasus nara pidana Kota Semarang). 

Ad-Din, 4(1), 1–19. 

corona.bekasikota.go.id. (2021). Data Sebaran Kota Bekasi. 

https://corona.bekasikota.go.id/ 

Estiane, U. (2015). Pengaruh dukungan sosial sahabat terhadap penyesuaian sosial 

mahasiswa baru di lingkungan perguruan tinggi. Jurnal Psikologi Klinis Dan 

Kesehatan Mental, 4(1), 29–40. 

Fauziyyah, R. (2021). Stres dan Cemas, Ancaman Kesehatan Mental Mahasiswa 

Selama Pandemi. Kumparan.Com, 102, 1–7. https://kumparan.com/rifa-

fauziyyah/stres-dan-cemas-ancaman-kesehatan-mental-mahasiswa-selama-

pandemi-covid-19-1vxxQhLE19W/3 

Firdaus, M. (2021). Konometrika Suatu Pendekatan Aplikatif.pdf (R. Damayanti (ed.); 

Ketiga). Perpustakaan Nasional. 

https://books.google.co.id/books?hl=id&lr=&id=xIc_EAAAQBAJ&oi=fnd&pg

=PP1&dq=analisis+data+adalah+proses+penyederhanaan+data+ke++bentuk+ya

ng+lebih+mudah+dipahami+dan+di+intepretasikan&ots=o33M8zjmvI&sig=vhq

0iblutVHEy1B9hBwnY1m1poo&redir_esc=y#v=onepage&q&f 

Hubungan antara.., Muhammad Harviansyah, Fakultas Psikologi, 2022



54 
 

 
 

Handayani, R. T., Kuntari, S., Darmayanti, A. T., Widiyanto, A., & Atmojo, J. T. 

(2020). Factors Causing Stress in Health and Community When the Covid-19 

Pandemic. Jurnal Keperawatan Jiwa, 8(3), 353. 

https://doi.org/10.26714/jkj.8.3.2020.353-360 

Handono, O. T., Psikologi, F., Ahmad, U., & Yogyakarta, D. (2013). Abstrak. 1(2), 

79–89. 

Hapsari, R. D., Putri, A. M., & Fitriani, D. (2019). Hubungan Antara Dukungan Sosial 

Dengan Tingkat Stres Orang Tua Dengan Anak Penderita Autisme. PSYCHE: 

Jurnal Psikologi, 1(2), 74–84. https://doi.org/10.36269/psyche.v1i2.101 

Homecare24. (2021). Ternyata Benar ! Stres Bisa Picu Covid 19 Bertambah Parah. 1–

6. https://homecare24.id/2021/06/30/ternyata-benar-stres-bisa-picu-covid-19-

bertambah-parah/ 

Jelek, I. I., Obat, I., Ditonton, C., Hujan, S., & Diri, A. B. (2020). Panik hingga Stres, 

30% Pasien Corona Alami Penyakit Mental. Cnbcindonesia.Com, 14–17. 

https://www.cnbcindonesia.com/lifestyle/20200922151906-33-188589/panik-

hingga-stres-30-pasien-corona-alami-penyakit-mental 

Jianjun, D., Tsingan, L., Jiali, W., & Limei, T. (2020). The Effect of COVID-19 Stress 

on Sexual Compulsivity Symptom:The Mediating Role of Perceived Social 

Support. 1–17. https://doi.org/10.21203/rs.3.rs-17956/v1 

Kemenkes. (2021). PETA SEBARAN TRANSMISI LOKAL DAN WILAYAH 

TERKONFIRMASI. https://infeksiemerging.kemkes.go.id/dashboard/covid-19 

Lubis, H., Ramadhani, A., & Rasyid, M. (2021). Stres Akademik Mahasiswa dalam 

Melaksanakan Kuliah Daring Selama Masa Pandemi Covid 19. Psikostudia : 

Jurnal Psikologi, 10(1), 31. https://doi.org/10.30872/psikostudia.v10i1.5454 

Lumban Gaol, N. T. (2016). Teori Stres: Stimulus, Respons, dan Transaksional. Buletin 

Psikologi, 24(1), 1. https://doi.org/10.22146/bpsi.11224 

Mills, G. E., & Gay, L. R. (2016). Educational Research, Competencies for Analysis 

Hubungan antara.., Muhammad Harviansyah, Fakultas Psikologi, 2022



55 
 

 
 

and Applications (11th, Glob ed.). Pearson. 

Mustafa, P. S., Andif, H. G., Victoria, A., Ndaru, Masgumelar, N. K., Hanik, N. D. L., 

Maslacha, H., Ardiyanto, D., Hutama, H. A., Boru, M. J., Fachrozi, I., Rodriquez, 

E. I. S., Prasetyo, T. B., & Romadhana, S. (2020). Metodologi Penelitian 

Kuantitatif, Kualitatif, Dan Penelitian Tindakan Kelas Dalam Pendidikan 

Olahraga. In Program Studi Pendidikan Olahraga Fakultas Ilmu Keolahragaaan 

Universitas Negeri Malang 2020 (Vol. 53, Issue 9). 

Oktariani, O., Munir, A., & Aziz, A. (2020). Hubungan Self Efficacy dan Dukungan 

Sosial Teman Sebaya Dengan Self Regulated Learning Pada Mahasiswa 

Universitas Potensi Utama Medan. Tabularasa: Jurnal Ilmiah Magister 

Psikologi, 2(1), 26–33. https://doi.org/10.31289/tabularasa.v2i1.284 

Pasaribu, P. D. L. B., & Ricky, D. P. (2021). Tingkat Stres Perawat Terkait Isu Covid-

19. Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 3(2), 287–294. 

https://doi.org/10.37287/jppp.v3i2.429 

Pedak, M. (2009). Metode Supernol Menaklukkan Stres. PT Mizan Publika. 

Periantalo, J. (2020). Penelitian Kuantitatif Untuk Psikologi. Pustaka Pelajar. 

Permana, B. I., & Agustina, D. (2021). Dinar Candy Stres Berat karena Pandemi Covid-

19 , Hingga Sempat Menjual Pakaian Dalam. Tribunnews.Com, 19–22. 

https://www.tribunnews.com/seleb/2021/08/07/dinar-candy-stres-berat-karena-

pandemi-covid-19-hingga-sempat-menjual-pakaian-dalam 

Purba, J., Yulianto, A., & Widyanti, E. (2007). Pengaruh dukungan sosial terhadap 

burnout pada guru [effetct of social support on school teacher’s burnout]. Jurnal 

Psikologi, 5(1), 77–87. 

Putra, P. S. P., & Susilawati, L. K. P. A. (2018). Hubungan Antara Dukungan Sosial 

Dan Self Efficacy Dengan Tingkat Stres Pada Perawat Di Rumah Sakit Umum 

Pusat Sanglah. Jurnal Psikologi Udayana, 5(01), 145. 

https://doi.org/10.24843/jpu.2018.v05.i01.p14 

Hubungan antara.., Muhammad Harviansyah, Fakultas Psikologi, 2022



56 
 

 
 

Putri, A. F. (2018). Pentingnya Orang Dewasa Awal Menyelesaikan Tugas 

Perkembangannya. SCHOULID: Indonesian Journal of School Counseling, 3(2), 

35. https://doi.org/10.23916/08430011 

Riyadi, A. (2020). Dinamika Pendekatan Dalam Penanganan Covid-19. PT. Nasya 

ExpandingManagement. 

https://books.google.co.id/books?id=OAQLEAAAQBAJ&pg=PA134&hl=id&s

ource=gbs_toc_r&cad=2#v=onepage&q&f=false 

Rori, P. L. P. (2015). KECAMATAN PINELENG KABUPATEN MINAHASA 

Abstract Liquor or called also alcoholic beverages is a drink containing a 

substance ethanol . Ethanol himself is the substances or ingredients that when 

consumed would reduce the awareness of it has its consumers ( d. Holistik, 16(16), 

1–12. http://download.portalgaruda.org/article.php?article=70988&val=4882 

Rosyanti, L., & Hadi, I. (2020). Dampak Psikologis dalam Memberikan Perawatan dan 

Layanan Kesehatan Pasien COVID-19 pada Tenaga Profesional Kesehatan. 

Health Information : Jurnal Penelitian, 12(1), 107–130. 

https://doi.org/10.36990/hijp.vi.191 

Rusdi, R. (2015). Hubungan Antara Efikasi Diri dan Manajemen Waktu Terhadap Stres 

Mahasiswa Farmasi Semester Iv. Psikoborneo, 3(2), 148–159. 

Sahrani, R., Mawarpury, M., Nisa, H., & Afriani. (2020). Tinjauan Pandemi Covid-19 

Dalam Psikologi Perkembangan.pdf. Syiah Kuala University Press. 

https://books.google.co.id/books?hl=id&lr=&id=QxoeEAAAQBAJ&oi=fnd&pg

=PA138&dq=bentuk-bentuk+dan+ciri+ciri+stres+karena+positif+covid-

19&ots=ylrrjkkHsm&sig=ZUtBglQ5HJCkLSVaf5P5QsFNsaY&redir_esc=y#v=

onepage&q&f=true 

Santoso, M. D. Y. (2020). Review Article: Dukungan Sosial Dalam Situasi Pandemi 

Covid 19. Jurnal Litbang Sukowati : Media Penelitian Dan Pengembangan, 5(1), 

11–26. https://doi.org/10.32630/sukowati.v5i1.184 

Saputri, A. E., Raharjo, S. T., & Apsari, N. C. (2019). Dukungan Sosial Keluarga Bagi 

Hubungan antara.., Muhammad Harviansyah, Fakultas Psikologi, 2022



57 
 

 
 

Orang Dengan Disabilitas Sensorik. Prosiding Penelitian Dan Pengabdian 

Kepada Masyarakat, 6(1), 62. https://doi.org/10.24198/jppm.v6i1.22783 

Sarafino, E. P., & Smith, T. W. (2010). Health Psychology: Biopsychosocial 

Interactions, 7th Edition. United states. Wiley 

Sarafino, E. P., & Smith, T. W. (2017). Health Psychology : Biopsychosocial 

Interactions Ninth Edition. 

https://www.cambridge.org/core/product/identifier/CBO9781107415324A009/ty

pe/book_part 

Sari, Y. K., & Wardani, I. Y. (2017). Dukungan Sosial Dan Tingkat Stres Orang 

Dengan Hiv/Aids. Jurnal Keperawatan Indonesia, 20(2), 85–93. 

https://doi.org/10.7454/jki.v20i2.361 

Secha, K. N. (2021). Diduga Stres karena Positif COVID , Kakek. News.Detik.Com, 

12–16. https://news.detik.com/berita/d-5626064/diduga-stres-karena-positif-

covid-kakek-di-jakbar-gorok-leher-sendiri 

Sibua, R. U. R., & Silaen, S. M. J. (2020). Dukungan Sosial dan Kecerdasan Emosional 

(Emotional Quotient) dengan Stres di tengah Pandemi Covid-19 pada Masyarakat 

Cempaka Putih Barat , Jakarta Pusat ABSTRAK Penelitian ini merupakan 

penelitian kuantitatif yang bertujuan untuk mengetahui hubungan an. IKRA-ITH 

Humaniora, 4(3), 187–193. 

Smet, B. (2020). Psikologi Kesehatan. PT Gramedia Widiasarana Indonesia. 

Staal, A. M. (2004). Stress, Cognition, and Human Performance: A Literature Reviwe 

and Conceptual Framework. In Anti-Tumor Necrosis Factor Therapy in 

Inflammatory Bowel Disease (Issue August). Ames Research Center. 

https://doi.org/10.1159/000381602 

Sugiyono. (2013). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. ALFABETA, 

CV. 

Tentama, F. (2015). Dukungan Sosial Dan Post-Traumatic Stress Disorder Pada 

Hubungan antara.., Muhammad Harviansyah, Fakultas Psikologi, 2022



58 
 

 
 

Remaja Penyintas Gunung Merapi. Jurnal Psikologi Undip, 13(2). 

https://doi.org/10.14710/jpu.13.2.133-138 

Tri, I. (2015). Potret Penggunaan Bahasa Remaja Dalam Perspektif Kalangan 

Mahasiswa. Forum Ilmiah, 126–131. 

https://www.google.co.id/url?q=https://jurnal.uns.ac.id/prosidingprasasti/article/

download/88/72&sa=U&ved=2ahUKEwiM39TLrL3aAhWJsI8KHQukCWYQF

jAAegQICRAB&usg=AOvVaw1rDQAjkOtR2AqaJJ-O5ZIo 

Umainingsih, M. B., Alexon, & Kurniah, N. (2017). Penerapan Model Pembelajaran 

Memori Untuk Meningkatkan Daya Ingat dan Prestasi Belajar Matematika (Studi 

pada siswa kelas III SD Gugus II Kecamatan Ipuh). Jurnal Ilmiah Teknologi 

Pendidikan, 7(2), 87–97. 

Violetta, P. T., & Meirina, Z. (2020). Antaranews.pdf. 

https://www.antaranews.com/berita/1455688/psikolog-bagikan-cara-beri-

dukungan-sosial-saat-pandemi-covid-19 

Who. (2021). Mental health and psychological resilience during the COVID-19 

pandemic. https://www.euro.who.int/en/health-topics/health-

emergencies/coronavirus-covid-19/news/news/2020/3/mental-health-and-

psychological-resilience-during-the-covid-19-pandemic 

Xiao, H., Zhang, Y., Kong, D., Li, S., & Yang, N. (2020). The effects of social support 

on sleep quality of medical staff treating patients with coronavirus disease 

2019(COVID-19) in January and February 2020 in China. Medical Science 

Monitor, 26, 1–8. https://doi.org/10.12659/MSM.923549 

 

Hubungan antara.., Muhammad Harviansyah, Fakultas Psikologi, 2022


	17. 201710515087 - Daftar Pustaka



