
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Hasil penelitian dan pembahasan yang sudah diperoleh mengenai hubungan 

kepatuhan dengan pengasuhan pada mahasiswa pengendara sepeda motor di 

Universitas Bhayangkara Jakarta Raya, maka dapat di ambil kesimpulan penelitian 

memiliki hubungan positif antara variabel kepatuhan dengan variabel pengasuhan.  Hal 

ini sejalan dengan hipotesis yang menyatakan bahwa adanya hubungan positif antara 

kepatuhan dengan pengasuhan. Semakin tinggi tingkat variabel pengasuhan maka 

semakin tinggi juga tingkat kepatuhan seseorang. Begitu pula sebaliknya, jika semakin 

rendah tingkat pengasuhan seseorang maka semakin rendah juga tingkat kepatuhan. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran Praktis 

Meskipun peneliti sudah mengerahkan tenaga semaksimal mungkin dan sebaik-

baiknya, akan tetapi masih terdapat kekurangan dan keterbatasan yang tentunya tidak 

dapat dihindari. Berikut saran praktis dalam penelitian ini, yaitu : 

a. Untuk dapat lebih meningkatkan kepatuhan dalam mematuhi peraturan saat 

berkendara bagi mahasiswa pengendara sepeda motor di Universitas 

Bhayangkara Jakarta Raya. 

b. Untuk dapat menjadi dorongan minat para pembaca dibidang psikologi 

khususnya untuk melakukan penelitian lebih lanjut dan penelitian ini dapat 

dijadikan referensi dalam penelitian selanjutnya. 

5.2.2 Saran Teoritis 

 Peneliti mengharapkan untuk peneliti selanjutnya dapat lebih banyak lagi dalam 

menggunakan referensi terkait dengan permasalahan yang diangkat dalam penelitian. 

Diharapkan untuk sebaiknya menambahkan waktu dalam meneliti lebih lama lagi 

Hubungan Pengasuhan.., Ryan Prajna, Fakultas Psikologi, 2022



untuk mendapatkan hasil yang lebih akurat dan dapat melakukan pengumpulan data 

dengan penambahan metode lain untuk hasil yang lebih mendalam. 
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