BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil uji kategorisasi responden dalam penelitian ini di
dominasi oleh responden dengan kategori sedang yaitu pada kecerdasan
emosional maupun altruisme. Kemudian berdasarkan hasil asumsi yang
meliputi uji normalitas dan linieritas kecerdasan emosional dan altruisme
memiliki data yang terdistribusi normal, bersifat linier. Dengan begitu maka
uji korelasi yang digunakan adalah uji korelasi pearson product moment yang
menunjukan bahwa adanya hubungan yang signifikan antara perilaku
kecerdasan emosional dengan altruisme pada organisasi karang taruna di
wilayah Kelurahan Mangun Jaya. Hubungan dalam penelitian ini menunjukan
hasil yang positif yang artinya semakin tinggi kecerdasan emosional semakin
tinggi juga perilaku altruisme, begitu juga sebaliknya semakin rendah

kecerdasan emosional semakin rendah juga altruisme.

Penelitian ini memiliki kekurangan yaitu dalam mencari dan menggali
fenomena yang terjadi peneliti melakukan wawancara hanya menggunakan
media whatsapp, sehingga terjadi keterbatasan dalam menerima informasi yang
didapatkan, sehingga tidak maksimal dalam menggambarkan fenomena yang
benar-benar sedang terjadi. Pengumpulan data dalam penelitian ini melalui
kuesioner yang hanya menggunakan google form secara online sehingga
peneliti tidak bisa memberikan secara langsung kuesioner kepada responden

dan tidak bisa mengontrol secara penuh.

50

Hubungan antara.., Rima Amalia, Fakultas Psikologi, 2022



5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan

saran sebagai berikut :
5.2.1 Saran Praktis
1. Bagi anggota karang taruna di Wilayah Kelurahan Mangun Jaya

Bagi anggota karang taruna di Wilayah Kelurahan Mangun Jaya
hendaknya meningkatkan sikap tolong menolong terhadap orang lain

maupun anggota karang taruna lainnya.
2. Bagi peneliti selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya jika ingin meneliti kecerdasan
emosional dengan altruisme, disarankan untuk memperhatikan survei
dan wawancara dalam mnentukan subjek penelitian agar mendapatkan
subjek yang tepat untuk dijadikan subjek penelitian agar hasil penelitian
lebih baik.

5.2.2 Saran Teoritis

Peneliti menyadari bahwa masih ada keterbatasan dan kekurangan
dalam penelitian ini seperti kurangnya refrensi dan kurang mendalami
pada saat wawancara, sehingga bagi peneliti selanjutnya yang
berhubungan dengan kecerdasan emosional dan altruisme untuk dapat
mengkaji dari segi faktor penyebab maupun dampak dari kecerdasan

emosional dan altruisme.
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