5.1.

5.2.

BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesmpulan

Beradasarkan hasil analisis dan pembahsan pada Bab IV, maka dapat ditarik
kesmpulan bahwa hipotesis alternatif (Ha) diterima dan Hipotesis nihil (Ho) ditolak,
yaitu terdapat hubungan antara sikap masyarakat terhadap kepatuhan protokol kesehatan
sebagai upaya pencegahan penyakit Covid — 19 di Bekasi utara karena (p < 0,05).
Hubungan antara variabel sikap dan variabel kepatuhan tersebut adalah hubungan yang
positif dengan nilai Pearson Corelation mencapai 0,357, yang menandakan semakin
tinggi sikap untuk menaati prokes, maka semakin tinggi juga kepatuhan dalam menaati
prokes. Sebaliknya semakin rendah sikap untuk menaati prokes, maka semakin rendah
juga kepatuhan dalam menaati prokes dan memiliki tingkat hubungan yang rendah.

Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dikemukan diatas, maka saran yang dapat
direkomendasikan untuk menjadi pertimbangan adalah sebagai berikut :
5.2.1. Saran Praktis
Untuk memberikan edukasi dan informasi tentang protokol kesehatan bagi
masyarakat khususnya warga Kecamatan Bekasi Utara agar mematuhi protokol
kesehatan Covid — 19 setiap hari. Karena jika tidak, Penyakit ini terus berlanjut
dan tingkat positif terus bertambah setiap harinya. Oleh karena itu, mari Kita
patuh terhadap prokes Covid -19 yang sudah ditetapkan pemerintah terutama
memakai masker, menjaga jarak, dan rajin mencuci tangan.
5.2.2. Saran Bagi Peneliti Selanjutnya
1. Berdasarkan hasil penelitian bahwa ada hubungan antara sikap dan kepatuhan
dalam menaati prokes Covid — 19 yang dimana sikap merupakan salah satu
faktor predisposisi kepatuhan, maka peneliti selanjutnya dapat menggali faktor
predisposis lainnya seperti pengetahuan, nilai-nilai budaya, persepsi,beberapa
karakteristik individu atau faktor lain yang terkait dengan kepatuhan seperti
dukungan sosial, sarana & prasarana, aksesibilitas dan kemudahan dalam

menaati suatu aturan.
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2. Untuk penelitian selanjutnya terkait penelitian tentang kepatuhan, dapat dilihat
variabel — variabel lain selain variabel sikap seperti Self Efficacy, Religiusitas,

dan Survivor Guilt.
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