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ABSTRAK

Katarina Vania Tiastantri. 201710515195. Pengaruh Body Image terhadap
Kepercayaan Diri pada pengguna Tiktok di Universitas Bhayangkara Jakarta
Raya.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh body image terhadap
kepercayaan diri pada pengguna Tiktok di Universitas Bhayangkara Jakarta
Raya. Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah kuantitatif dengan tipe
penelitian kausal dengan menggunakan skala kepercayaan diri dan skala body
image. Teknik yang digunakan dalam penelitian ini non probability sampling
berupa purposive sampling. Jumlah sampel yang digunakan penelitian ini
sebanyak 123 mahasiswa dengan menyesuaikan kriteria yang ada. Hasil
penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh body image sebesar 4,9% terhadap
kepercayaan diri pada pengguna Tiktok di Universitas Bhayangkara Jakarta
Raya.

Kata kunci : kepercayaan diri, body image, pengguna tiktok
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ABSTRACT

Katarina Vania Tiastantri. 201710515195. The influence of Body Image on

Confidence in Tiktok users at Bhayangkara University Jakarta Raya.

This research aims to find out the influence of body image on confidence
in Tiktok users at Bhayangkara University in Greater Jakarta. The method used
in this study is quantitative with causal research types using confidence scales
and body image scales. The technique used in this study is non probability
sampling in the form of purposive sampling. The number of samples used by
this study as many as 123 students by adjusting the existing criteria. The results
of this study showed a 4.9% influence on body image on confidence in Tiktok

users at Bhayangkara University in Greater Jakarta.

Keywords : confidence , body image, user tiktok
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