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BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan data peneliti mendapatkan ada
beberapa kesimpulan penelitian, yaitu:

1. Adanya hubungan yang signifikan antara Motivasi Berprestasi
dengan Prokastinasi Akademik pada mahasiswa Fakultas Psikologi
Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. Hubungan yang dihasilkan
bersifat negative yang artinya semakin tinggi motivasi berprestasi
maka prokastinasi akademik akan semakin rendah, begitupun
sebaliknya semakin rendah prokastinasi akademik maka motivasi
berprestasi akan semakin tinggi.

2. Kategori subjek penelitian pada variabel Motivasi berprestasi berada
dalam kategori tinggi.

3. Kategori subjek pada variabel prokastinasi akademik berada dalam
kategori sedang.

Saran
Adapun manfaat yang diharapkan dari hasil penelitian ini diantara lain
adalah:

1. Untuk penelitian serupa agar dapat memperhatikan karakteristik
yang sesuai dengan fenomena di lapangan serta dapat
memperhatikan teori yang digunakan, dan memilih sampel
penelitian yang berbeba, terkhusus pada proses pembelajaran
daring.

2. Peneliti selanjutnya dapat menggunakan variabel yang berbeda
atau faktor lain yang dapat mempengaruhi hasil penelitian agar

lebih baik.
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