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ABSTRAK 

 
Aditya Wisnu Wijayanto, 201810515117. Resiliensi Mahasiswa Universitas “X” 

yang sedang mengerjakan skripsi ditinjau dari Konsep Diri. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara 

Konsep Diri dengan Resiliensi pada mahasiswa Universitas Bhayangkara Jakarta 

Raya yang sedang mengerjakan skripsi. Penelitian ini menggunakan metode 

penelitian kuantitatif korelasional. Subjek pada penelitian ini adalah mahasiswa 

Universitas Bhayangkara Jakarta Raya yang sedang mengerjakan skripsi, dengan 

teknik pengambilan data menggunakan Convenience Sampling. Sampel penelitian 

ini berjumlah 175 mahasiswa yang dilihat berdasarkan rumus Arikunto. Alat ukur 

penelitian ini berupa skala Resiliensi dan skala Konsep Diri dengan menggunakan 

skala Likert. Berdasarkan hasil analisis menggunakan analisis korelasional 

Spearman’s rho diketahui terdapat hubungan yang positif antara Konsep Diri 

dengan Resiliensi pada mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi dengan nilai 

signifikansi sebesar 0.000 (p < 0.05) dengan nilai korelasi sebesar 0.692** yang 

berarti terdapat hubungan positif antara Konsep Diri dengan Resiliensi pada 

mahasiswa yang sedang mengerjakan skripsi dalam penelitian ini. Hasil tersebut 

menunjukan bahwa, semakin tinggi Konsep Diri maka semakin tinggi juga 

Resiliensi yang dimiliki. 

Kata Kunci : Resiliensi, Konsep Diri, Mahasiswa yang mengerjakan skripsi 
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ABSTRACT 

Aditya Wisnu Wijayanto, 201810515117. Resilience of Universitas “X” student’s 

who are Undergraduate Thesis in therms of Self Concept 

The purpose of this research was to determine whether there is a correlations 

between Self Concept and Resilience student’s who are undergraduate thesis at 

Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. This research uses correlational quantitative 

research methods. The subject’s in this study were student’s who are undergraduate 

thesis at Universitas Bhayangkara Jakarta Raya, with data collection techniques 

using Convenience Sampling. The sample in this study amounted to 175 student’s 

who are undergraduate thesis who were seen based on the Arikunto formula. This 

research measuring instrument is in the form of an Resililience scale and Self 

Concept scale using a Likert scale. Based on the result of the analysis using 

Spearman’s rho correlational analysis, it is known that there is a positive relation 

between Self Concept and Resilience in student’s who are undergraduate thesis with 

a significant value of 0.000 (p < 0.05) with a correlation value of 0.692** which 

means that there is a positive relations between Self Concept and Resilience in 

student’s who are undergraduate thesis in this study. These result indicate that, the 

higher the Self Concept , the higher the Resilience. 

Keywords : Resilience, Self Concept, Student’s who are undergraduate thesis 
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