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ABSTRAK 
 

Annissa Intan Savira. 201710515076. Hubungan Komunikasi Interpersonal 

Pelatih Terhadap Atlet dengan Motivasi Berprestasi Atlet Pencak Silat Kota 

Bekasi 

 

             Penelitian ini tentang hubungan komunikasi interpersonal pelatih 

terhadap motivasi berprestasi atlet pencak silat. Motivasi berprestasi diartikan 

sebagai orientasi seseorang untuk berjuang menyelesaikan tugas, gigih 

menghadapi masa depan, dan mengalami rasa bangga dalam menyelesaikannya. 

Sedangkan komunikasi interpersonal adalah proses pengiriman dan penerimaan 

pesan-pesan antara dua orang atau diantara sekelompok kecil orang-orang dengan 

beberapa efek dan beberapa umpan balik seketika. Dorongan motivasi untuk 

meningkatkan prestasi atlet pencak silat yang dilakukan pelatihnya melalui 

komunikasi interpersonal terhadap atletnya. Bagi pelatih yang kurang 

komunikatif, kurang memberikan dukungan motivasi untuk berprestasi kepada 

atletnya maka akan mempengaruhi kondisi atlet baik selama latihan ataupun saat 

dihadapkan pada pertandingan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya 

hubungan antara Komunikasi Interpersonal dengan Motivasi Berprestasi pada 

Atlet. Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif-korelasional dengan 

teknik Purposive Sampling. Hasilnya menunjukan terdapat hubungan positif yang 

signifikan antara Motivasi Berprestasi dengan Komunikasi Interpersonal hasil 

yang didapati menunjukan nilai koefisien korelasi sebesar 0,497** untuk motivasi 

berprestasi atlet dan komunikasi interpersonal pelatih dengan taraf sigifikansi 

sebesar 0,000 (0,05). Sehingga dapat diartikan bahwa “Ada Hubungan antara 

Komunikasi Interpersonal pelatih Terhadapatlet dengan Motivasi Berprestasi 

Atlet di Kota Bekasi”. 

 

Kata Kunci: Komunikasi Interpersonal, Motivasi Berprestasi, Atlet, Pelatih. 
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ABSTRACT 

 

Annissa Intan Savira. 201710515076. Interpersonal communication 

relationship between coaches and athletes with achievement motivation 

for pencak silat athletes in Bekasi City. 

 

This research is about the relationship of interpersonal 

communication of coaches to achievement motivation of pencak silat 

athletes. Achievement motivation is defined as a person's orientation to 

struggle to complete a task, be persistent in facing the future, and 

experience a sense of pride in completing it. Meanwhile, interpersonal 

communication is the process of sending and receiving messages between 

two people or between a small group of people with some effect and some 

instant feedback. The encouragement of motivation to improve the 

performance of pencak silat athletes is carried out by the coach through 

interpersonal communication with the athletes. For coaches who are less 

communicative, do not provide motivational support for achievement to 

their athletes, it will affect the athlete's condition both during training 

and when faced with matches. This study aims to determine the 

relationship between Interpersonal Communication and Achievement 

Motivation in Athletes. This study uses a quantitative-correlational 

research with purposive sampling technique. The results show that there 

is a significant positive relationship between Achievement Motivation 

and Interpersonal Communication. The results obtained show a 

correlation coefficient value of 0.497** for athletes' achievement 

motivation and trainer's interpersonal communication with a significance 

level of 0.000 (0.05). So that it can be interpreted that "There is a 

Relationship between Interpersonal Communication of Coaches Against 

Athletes with Athletes' Achievement Motivation in Bekasi City". 

 

Keywords: Interpersonal Communication, Achievement Motivation, 

Athlete, Coach. 
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