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ABSTRAK 

 

Aprilia Trifosa Damisi. 201810515092. Perbedaan Kesejahteraan 

Psikologis Pada Mahasiswa Universitas Bhayangkara  Jakarta Raya Di Tinjau 

Dari Data Demografis 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adanya Perbedaan 

Kesejahteraan Psikologis Pada Mahasiswa Universitas Bhayangkara  Jakarta 

Raya Di Tinjau Dari Dari Data Demografis. Metode yang dipergunakan adalah 

analisis komparasi. Dari hasil nilai t berdasarkan jenis kelamin diperoleh skor -

0,206 dengan signifikansi sebesar 0,837 (p>0,05) hal ini menandakan bahwa 

tidak ada perbedaan kesejahteraan psikologis ditinjau dari jenis kelamin 

mahasiswa. Selanjutnya, dari usia dengan nilai F sebesar 2,089 dengan 

signifikansi 0,102 (p>0,05) berarti tidak terdapat perbedaan dari usia, kemudian 

juga dari fakultas memiliki nilai F 2,218 dengan signifikansi sebesar 0,042 

(p<0,05) maka hal ini menunjukkan adanya perbedaan kesejahteraan psikologis 

pada setiap fakultas mahasiswa. Dengan ini maka didapatkan hasil mahasiswa 

memiiliki kesejahteraan psikologis yang tinggi. Diharapkan mahasiswa dapat 

terus menjaga kesejahteraan psikologis masing-masing. 

 

Kata kunci: Data Demografis, Kesejahteraan Psikologis 
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ABSTRACK 

 

 

 Aprilia Trifosa Damisi. 201810515092. The Differences in Psychological 

Well-being of Bhayangkara Jakarta Raya University Students in View From 

Demographic Data 

 This study aims to determine the differences in psychological well-being of 

students at Bhayangkara Jakarta Raya University in terms of demographic data. 

The method used is comparative analysis. From the results of the t-value based 

on gender, a score of -0.206 was obtained with a significance of 0.837 (p>0.05), 

this indicates that there is no difference in psychological well-being in terms of 

student gender. Furthermore, from age with an F value of 2,089 with a 

significance of 0.102 (p>0.05) meaning there is no difference from age, then also 

from the faculty having an F value of 2.218 with a significance of 0.042 (p<0.05), 

this indicates that there is an differences in psychological well-being in each 

student faculty. With this, it is obtained that students have high psychological 

well-being. It is hoped that students can continue to maintain their psychological 

well-being. 

 

Keywords: Demographic Data, Psychological Well-being 
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