
PERBEDAAN FORGIVENESS BERDASARKAN JENIS 

KELAMIN PADA REMAJA YANG MENGALAMI 

BROKEN HOME DI KOTA BEKASI 

 

SKRIPSI 

 

 

 

Oleh: 

Cintya Heningtyas 

201810515188 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI UNIVERSITAS BHAYANGKARA  

JAKARTA RAYA 

TAHUN 2022 



Perbedaan Forgiveness.., Cintya Heningtyas, Fakultas Psikologi, 2022

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


Perbedaan Forgiveness.., Cintya Heningtyas, Fakultas Psikologi, 2022

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


iii 
 

LEMBAR PERNYATAAN 

Dengan ini saya menyatakan bahwa: 

 

Skripsi yang berjudul Perbedaan Forgiveness Berdasarkan Jenis Kelamin Pada 

Remaja Yang Mengalami Broken Home Di Kota Bekasi adalah benar-benar 

merupakan hasil karya saya sendiri tidak mengandung materi yang ditulis oleh orang 

lain kecuali pengutipan sebagai referensi yang sumbernya. 

Apabila di kemudian hari ditemukan adanya kecurangan dalam karya ini, saya 

bersedia menerima sanksi dari Universitas Bhayangkara Jakarta Raya sesuai dengan 

peraturan yang berlaku. 

Saya mengizinkan skripsi ini dipinjam dan di foto copy melalui Perpustakaan 

Universitas Bhayangkara Jakarta Raya. 

Saya memberikan izin kepada Perpustakaan Universitas Bhayangkara Jakarta Raya 

untuk menyimpan skripsi ini dalam bentuk digital dan mempublikasikannya melalui 

internet selama publikasi tersebut melalui portal Universitas Bhayangkara Jakarta 

Raya. 

 

 

Bekasi, 10 Agustus 2022 

Yang membuat pernyataan 

 

Cintya Heningtyas 

201810515188 

Perbedaan Forgiveness.., Cintya Heningtyas, Fakultas Psikologi, 2022



iv 
 

ABSTRAK 

Cintya Heningtyas. 201810515188. Perbedaan 

Forgiveness Berdasarkan Jenis Kelamin Pada Remaja Yang 

Mengalami Broken Home Di Kota Bekasi. 

Penelitian ini bertujuan untuk melihat ada tidaknya 

perbedaan Forgiveness pada remaja laki-laki dan perempuan yang 

mengalami Broken Home Di Kota Bekasi. Metode penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif dengan analisis Komparatif karena 

dalam penelitian ini ditemukan adanya suatu perbedaan antara dua 

sampel. Sampel pada penelitian ini diambil dari 100 Remaja yang 

berdomisili di kota Bekasi. Teknik yang digunakan peneliti untuk 

pemilihan sampel pada penelitian ini menggunakan Teknik 

Purposive sampling. Peneliti menggunakan alat ukur TRIM 18 

(Transgression-Related Interpersonal Motivations Scale) yang di 

kembangkan oleh McCullough untuk mengukur indikasi 

Forgiveness secara Implementasi atau mengetahui seberapa seorang 

individu memiliki sikap memaafkan. Hasil Uji Beda antara 

Forgiveness laki laki dan perempuan menggunakan metode uji T 

Test Independent mendapatkan hasil signifikansi 0,00 (p<0,05) yang 

artinya terdapat perbedaan yang kuat dan signifikan. Maka dapat 

disimpulkan Ha diterima dan H0 ditolak. 

 

 

Kata Kunci: Forgiveness, Jenis Kelamin, Remaja, Broken Home 

 

Perbedaan Forgiveness.., Cintya Heningtyas, Fakultas Psikologi, 2022



v 
 

ABSTRACT 

Cintya Heningtyas. 201810515188. Differences in 

Forgiveness Based on Gender in Teenagers Who Have Broken 

Homes in Bekasi City 

This study aims to see whether there are differences in 

forgiveness in male and female adolescents who experience broken 

homes in the city of Bekasi. This research method uses quantitative 

methods with comparative analysis because in this study it was found 

that there was a difference between the two samples. The sample in 

this study was taken from 100 teenagers who live in the city of 

Bekasi. The technique used by the researcher for the selection of the 

sample in this study was using the purposive sampling technique. 

The researcher used the TRIM 18 measurement tool (Transgression-

Related Interpersonal Motivations Scale) which was developed by 

McCullough to measure the indications of Forgiveness in 

implementation or to find out how much an individual has a 

forgiving attitude. The results of the Difference Test between the 

Forgiveness of men and women using the Independent T Test 

obtained a significance result of 0.00 (p <0.05), which means that 

there is a strong and significant difference. So it can be concluded 

that Ha is accepted and Ho is rejected.  
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