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ABSTRAK

Nov Rinaldi. 201410215177. USULAN PERANCANGAN ALAT BANTU
KERJA PEMBUATAN IG UNTUK PENGELASAN RANGKA DENGAN METODE
REBA ( STUDI KASUS CV.XYZ).

CV. XYZ adalah sebuah perusahaan yang bergerak dalam bidang jasa perbaikan
rangka motor khususnya rangka vespa. Metode yang digunakan pada penelitian ini
adalah REBA karena metode ini menganalisa seluruh bagian tubuh pekerja melalui
fokus terhadap keseluruhan postur tubuh.Musculoskletal disorders pada tubuh pekerja.
Identifikasi posisi kerja pada proses pengelasan rangka vespa didapatkan hasil final
skor REBA yaitu § yang memiliki resiko level tinggi dan memerlukan tindakan segera
mungkin agar dapat mengurangi keluhan otot pekerja. Tujuan penelitian ini yaitu untuk
mengetahui nilai resiko level REBA kemudian di buatkan alat bantu perancangan
ergonomis pada proses pengelasan rangka vespa. Hasil penelitian didapatkan setelah
dilakukan perbaikan dengan antropometri TSB persentil 50% 107,3 cm sebagai tinggi
JIG rangka dan JT persentil 5% sebesar 73,79 cm dan setelah melakukan perbaikan
dengan perancangan alat bantu JIG rangka vespa dengan pendekatan ergonomis ini
dapat merubah posisi kerja pekerja pada saat proses pengelasan dari resiko level tinggi
menjadi resiko level rendah yaitu hasil final skor REBA sebesar 3.

Kata kunci : NBM, REBA, Antropometri, Uji Normalitas dan Perancangan alat
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ABSTRACT

NOV RINALDI. 201410215177. PROPOSED DESIGN OF JIG-MAKING
WORK AIDS FOR FRAME WELDING WITH REBA METHOD (CASE STUDY ON
CV.XYZ).

CV. XYZ is a company that specializes in repairing motorcycle frames, especially
Vespa frames. The method used in this study is REBA because this method analyzes all
parts of the worker's body through a focus on the overall posture. Musculoskeletal
disorders in the worker's body. Identification of the working position in the welding
process of the Vespa frame, the final result of the REBA score is 8 which has a high
level of risk and requires immediate action in order to reduce muscle complaints of
workers. The purpose of this study is to determine the risk value of the REBA level and
then make an ergonomic design tool for the welding process of the Vespa frame. The
results of the study were obtained after improvements were made with the TSB
anthropometry 50% percentile 107.3 cm as the height of the JIG frame and the 5% JT
percentile was 73.79 cm and after making improvements with the design of the Vespa
frame JIG tool with this ergonomic approach it can change the working position of
workers during the welding process from a high level of risk to a low level of risk,
namely the final result of the REBA score of 3

Keywords: NBM, REBA, Anthropometry, Normality Test and Tool Design
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