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ABSTRAK 

  

Anak Agung Putu Waisnawa Satriya, 201710415162. Makna Bela Diri 

Bagi Perempuan (Studi Deskriptif Kualitatif Pada Perempuan Di Dojang 

Taekwondo RTC Bekasi). 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui bagaimana makna dari seni bela 

diri menurut para perempuan yang berada di Dojang Taekwondo RTC Bekasi. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif deskriptif. 

Subjek dalam penelitian ini adalah para perempuan yang bergabung didalam 

Dojang Taekwondo RTC Bekasi. Pengumpulan data diambil melalui wawancara 

dan observasi secara langsung. Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa seni 

bela diri memiliki makna tersendiri bagi para perempuan yang bergabung di dalam 

Dojang Taekwondo RTC Bekasi ini. Hasil dalam penelitian ini menunjukan bahwa 

makna  bela diri bagi perempuan yang bergabung di dalam Dojang Taekwondo 

RTC Bekasi adalah bela diri sudah di anggap sebagai sesuatu yang erat pada diri 

dari masing-masing individu dan seni bela diri sudah tidak dipandang sebagai 

sesuatu yang menyeramkan dan tidak layak untuk perempuan. 

 

Kata Kunci: Makna, Seni Bela Diri, Perempuan 
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ABSTRACT 

 

Anak Agung Putu Waisnawa Satriya, 201710415162. The Meaning of 

Martial Arts for Women (Qualitative Descriptive Study on Women at Dojang 

Taekwondo RTC Bekasi).  

This research was conducted to find out how the meaning of martial arts 

according to the women who were at the Dojang Taekwondo RTC Bekasi. The 

method used in this research is descriptive qualitative method. The subjects in this 

study were women who joined the Dojang Taekwondo RTC Bekasi. Data collection 

was taken through interviews and direct observation. The results of this study 

indicate that martial arts has its own meaning for the women who join the Dojang 

Taekwondo RTC Bekasi. The results in this study indicate that the meaning of self-

defense for women who join the Dojang Taekwondo RTC Bekasi is that self-defense 

is considered as something that is close to each individual and martial arts is no 

longer seen as something scary and inappropriate. for women. 

Keywords: Meaning, Martial Arts, Women 
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