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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Dari penlitian yang dilakukan oleh peneliti maka kesimpulan dari hasil 

penelitian dan pembahasan yang telah di uraikan tentang Komunikasi antarpribadi 

pasangan LDR dalam menjalani pacaran jarak jauh, mendapatkan kesimpulan yang 

berkaitan dengan proses komunikasi antarpribadi yang dilakukan oleh pasangan 

LDR dalam menjalani pacaran jarak jauh .  

Proses komunikasi antarpribadi yang terjadi dalam pacaran jarak jauh ini 

terjadi secara bertahap dimulai dari tahap orientasi dimana masing-masing 

pasangan masih bertukar informasi mengenai hal-hal yang umum saja sampai 

dengan tahap pertukaran stabil dimana masing-masing pasangan sudah saling 

mengerti atau memahami sikap dan karakter masing-masing pasangan. Dari proses 

komunikasi tersebut dapat dilihat kemajuan komunikasi antarpribadi antara 

masing-masing pasangan yang menjalani pacaran jarak jauh berdasarkan empat 

tahapan pengembangan hubungan dalam teori penetrasi sosial menurut Alman dan 

taylor tahapan tersebut yaitu tahapan orientasi, tahapan penjajakan pertukaran 

afektif, tahapan pertukaran afektif dan terakhir pertukaran stabil. 

 

5.2 Saran 

1. Menurut peneliti perlu adanya penelitian dengan topik serupa namun 

dilakukan dengan lebih spesifik. Berdasarkan hasil penelitian yang telah 

dilakukan perlu adanya penelitian mengenai hubungan jarak jauh dimana 

hubungan tersebut berjalan dengan komunikasi jarak jauh seperti dengan 

pasangan, keluarga, teman ataupun dengan komunitas dan kelompok-

kelompok sosial tertentu. Hal ini bertujuan agar melihat bagaimana 

seorang yang menjalani komunikasi antarpribadi jarak jauh mampu 

memiliki sebuah hubungan yang baik dengan lingkungan yang lebih luas. 

Selain itu, dalam melakukan penelitian dengan subjek yang sensitif seperti 

ini, sebagai peneliti sebaiknya perlu membangun kedekatan secara lebih 

lama dengan narasumbernya, sehingga narasumber bisa dengan mudah 

menyampaikan informasi-informasi bahkan yang bersifat sangat pribadi. 
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2. Penelitian terkait dengan komunikasi antarpribadi pasangan LDR dalam 

menjalani pacaran jarak jauh sebaiknya dapat menjadi sebuah acuan bagi 

masyarakat khususnya untuk yang menjalani hubungan jarak jauh baik itu 

dengan keluarga atau pasangan. Menjadi pembelajaran untuk setiap orang 

untuk bisa bersikap lebih dewasa dalam mengambil sebuah keputusan dan 

kejujuran untuk saling percaya. 
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