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ABSTRAK 

 

Xandra Leonora. 201710415015. Artikulasi Wacana Pada Hasrat Asketisme 
Kaum Bhikkhu Theravada 

Sebagai kelompok pelaku monastik, Bhikkhu harus menjalankan kehidupan 
asketisme. Perbedaan kehidupan umat awam agama Buddha dengan kehidupan 
para Bhikkhu sangat terlihat dari gaya hidup dan keseharian mereka, di mana 
kehidupan awam terbilang bebas dari peraturan yang membatasi aktivitas, ekspresi, 
dan lain sebagainya seperti Bhikkhu. Praktik asketisme ini merupakan pelatihan 
bagi para Bhikkhu, untuk mengikuti konsep agama Buddha, yakni diri tanpa Ego. 
Gaya hidup mereka menjadi menarik untuk diketahui faktor yang mendorong 
seseorang ingin tergabung dalam kelompok monastik. Penelitian ini menggunakan 
teori psikoanalisis Jacques Lacan untuk melihat bagaimana Ego tercipta dari diri 
tanpa Ego, yang dapat terlihat dari struktur wacana dalam mencoba mengetahui 
simtom pembentukan hasrat subjek. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif, 
dengan menggunakan metode studi kasus. Hasil penelitian ini menemukan bahwa 
hasrat asketisme Bhikkhu merupakan hasrat yang terbentuk dari ketertundukan 
pada wacana tujuan tertinggi agama Buddha, guna memberikan perasaan aman dan 
nyaman setelah merealisasikannya. 

Kata Kunci: Wacana Hasrat, Asketisme, Bhikkhu. 
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ABSTRACT 

 
Xandra Leonora. 201710415015. Discoursive Articulation on The 

Theravada Monk's Ascetic Desire 
As a group of monastic practitioners, Bhikkhus must lead a life of asceticism. 

The difference between the lives of Buddhist lay people and the lives of monks is 
very visible from their lifestyle and daily life, where lay life is free from restrictions 
on activities, expressions, and so on like monks. This practice of asceticism is a 
training for monks, to follow the Buddhist concept of self without ego. Their lifestyle 
becomes interesting to know the factors that encourage someone to want to join a 
monastic group. This study uses the psychoanalytic theory of Jacques Lacan to see 
how the Ego is created from the self without the Ego, which can be seen from the 
structure of the discourse in trying to find out the symptoms of the formation of the 
subject. This research is qualitative research, with case study method.  The results 
of this study found that the monk's ascetic desire is a desire that is formed from 
submission to the discourse of the highest goal of Buddhism, to provide a feeling of 
security and comfort after realizing it. 

Keywords: Discourse of Desire, Asceticism, Bhikkhu. 
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