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ABSTRAK 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui dan menganalisis pengaruh 

kesehatan dan keselamatan kerja, terhadap kinerja karyawan. Metode penelitian 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis regresi linier berganda. Dalam 

penelitian ini obyek yang digunakan merupakan karyawan PT. Geoforce Mitra 

Perkasa Cikarang. Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif. Sampel dalam 

penelitian diperoleh dengan metode Slovin. Berdasarkan metode Slovin tersebut 

diperoleh 58 responden. Data dikumpulkan dengan menggunakan metode 

kuesioner. Metode analisis yang digunakan adalah analisis regresi linier berganda 

dengan menggunakan program SPSS versi 25. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa, kesehatan dan keselamatan kerja, berpengaruh signifikan dengan arah yang 

positif terhadap kinerja karyawan. Nilai koefisien determinasi adalah Adj R square 

sebesar 0,479 artinya Kinerja Karyawan dipengaruhi oleh variabel Keselamatan 

Kerja, Kesehatan Kerja dalam penelitian ini sebesar 47,9% dan sisanya sebesar 

52,1% dipengaruhi faktor lain di luar model. 

Kata kunci : Kesehatan dan Keselamatan Kerja, dan Kinerja Karyawan 
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ABSTRACT 

 

This research aimed to find out and analyze the effect of occupational health and 

safety on employee performance. The research method used in this research is 

multiple linear regression analysis. In this study the object used is an employee of 

PT. Geoforce Mitra Perkasa Cikarang. This type of research is quantitative 

research. The sample in this study was obtained by the Slovin method. Based on the 

Slovin method, there were 58 respondents as sample. Data were collected using a 

questionnaire method. The analytical method used is multiple linear regression 

analysis using the SPSS version 25 program. The results showed that, occupational 

health and safety, had positive and significant effect on the employees perfromance. 

The value of the coefficient of determination is Adj R square of 0.460, meaning that 

employee performance is influenced by the variables of Occupational Safety, 

Occupational Health in this study by 47,9% and the remaining 52,1% is influenced 

by other factors outside the model. 

Keywords: Occupational Health and Safety, and Employees Performance 
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